VI kan battre!

Kunskapsbaserad narkotikapolitik
med liv och halsa i fokus.

Diagram och figurer fran
slutbetdnkande 2023:62

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

Narkotikautredningen



Malbilder ur anvandarperspektiv for vard och stod
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1. Tidig hjalp och stod for att forebygga
anvandning av narkotika

2. Aterkommande information och
lattillganglig vard och stéd nar jag sjalv
ar motiverad

3. Tillgang till behandling och mojlighet
att valja utifran det som passar mig

4. Stod och vard som hanger ihop som
en helhet och uppfoljning och fortsatt
stod efter avslutade insatser

5. Att bli valkomnad till stod och vard
och fa hjalp trots aterfall eller fortsatt
anvandning av narkotika
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6. Bli lyssnad pa, behandlad med
respekt och fokus pa att bli starkt i min
egen férmaga

7. Boende, en fungerande vardag och
ett meningsfullt ssammanhang och
sysselsattning

8. Tillitsfulla relationer och langvariga
kontakter inom vard, stod och
behandling

9. Att vard- och stodaktorer lyssnar pa,
involverar och ger stod till narstaende
och anhoriga



Anvandning av narkotika de senaste 12 manaderna

Uppgifter fran Hélsa pa lika villkor for aldersgruppen 16-84 ar. Uppgifter fran CAN avser aldersgruppen 17-84 ar
och inkluderar aven narkotikaklassade lakemedel utanfor ordination. Procent
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Barn och ungas anvandning

Elever i arskurs 9 och gymnasiets ar 2 som uppger att de anvéant narkotika ndgon gang. Procent
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Unga och unga vuxna, senaste 12 manaderna

Anvandning av narkotika de senaste 12 manaderna. Personer i aldersgrupperna 16—29 och 30-44 ar

Procent
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Olika grader av narkotikaanvandning

Forhallandet mellan olika populationer. Kategorier i totalbefolkningen efter grad av
narkotikaanvandning. (Ytan relaterar inte till gruppens storlek)

Totalbefolkningen
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Personer med skadligt bruk eller beroende av
narkotika — en skattning

Se betadnkandets kapitel 26 och underlagsrapport for information om metod och beréakningssatt for skattningen.
Personer 15 ar eller &ldre. Antal per 100 000 invanare.
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Aterinskriven eller
avliden inom 30 dagar

Andel av personer 15-79 ar som aterinskrevs
inom 1-30 dagar eller avled inom 0-30 dagar
efter utskrivning fran slutenvard med diagnos
for skadligt bruk eller beroende av narkotika
(F11-F16, F19). Ar 2018-2020. Procent

Narkotikautredningen
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Aterinskriven eller avliden inom en manad

Andel av personer 15—-79 ar som aterinskrevs inom 1-30 dagar eller avled inom 0-30 dagar efter
utskrivning fran slutenvard med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika (F11-F16,
F19). Procent
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Dodlighet inom 1 ar efter vard — kommungrupper

Andel av personer 15-79 ar, med slutenvardstillfalle eller lakarbesok i specialiserad vard med diagnos for
skadligt bruk eller beroende av narkotika (F11-F16, F19), som avled inom 0-365 dagar efter den forsta

vardkontakten for aret. Ar 2019-2021*. Procent
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Dodlighet inom 1 ar efter vard — utbildningsgrupper

UTBILDNINGSGRUPPER. Andel av personer 25-59 ar, med slutenvardstillfalle eller lakarbesok i
specialiserad vard med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika (F11-F16, F19), som avled inom

0-365 dagar efter den forsta vardkontakten for aret. Ar 2019-2021*. Procent
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Dodlighet inom 1 ar efter specialiserad vard

Andel personer 15—-79 ar, med slutenvardstillfalle eller lakarbesok i specialiserad vard med diagnos for skadligt
bruk eller beroende av narkotika (F11-F16, F19), som avled inom 0-365 dagar efter den forsta vardkontakten for
aret. Procent
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Dodlighet inom 1 ar efter LVM

Andel avlidna inom 365 dagar efter utskrivning fran vard enligt LVM — exklusive
personer dar missbruksmedlet var enbart alkohol. Ar avser tid for utskrivning.
Procent
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Dodlighet inom 1 ar efter LVM - kommungrupper

Andel avlidna inom 365 dagar efter utskrivning fran vard enligt LVM — exklusive personer dar
missbruksmedlet var enbart alkohol. 2015—-2021. Ar avser tid for utskrivning*.
Linjerna kring prickarna visar 95-procentiga konfidensintervall.
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Kalla: Statistikdatabas for dodsorsaker, Socialstyrelsen.



Overenskommelser mellan regioner & kommuner

Overenskommelser mellan regioner och kommuner innehallsanalys 2020. Framgar det tydligt och tillrackligt

for att ge vagledning/stod i samarbete?

Procent
Gemensamma mal
Brukarinflytande
Krav pa lokala dverenskommelser
Uppféljning av dverenskommelsen
Hantering av av tvister
Samarbete kring vissa grupper
Ansvar for tidig upptackt
Fortsatta behandlingsinsatser
Beskriver vardprocess
Tydligt vem som gor vad, behandlingsinsatser
Psykologisk behandling
Psykosociala insatser
Abstinensbehandling
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Tillnyktring/LOB*
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Kosthader vard och stod

Uppskattade direkta kostnader for omraden som ror vard och stod 2020, miljoner kronor

Individ- och familjeomsorg ?
Hélso- och sjukvard N
Ekonomiskt bistand
Hemldshet boende
Foretagshalsovard

Budget- och skuldradgivning

Kriminalvard

(0] 1 000 2 000 3 000 4 000
® |[FO barn och unga ™ |FO vuxna
Tvangsvard m Slutenvard
Specialiserad dppenvard = LARO och sprututbyte
m Vard for halsorelaterade konsekvenser Priméarvard
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Kalla: Rakenskapssammandrag for kommuner, Statistiska centralbyran.




Antal personer i kommunernas och SiS missbruksvard

Statens institutionsstyrelses insatser enligt SoL och LVM. Individuella behovsprévade 6ppna insatser,

bistand som avser boende, frivillig vard och tvangsvard pa institution samt familjehemsvard enligt SoL
och 27§ LVM. 1 november 2021, personer 21 ar eller aldre. Antal
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ASl-intervjuer substans & behandling

Dominerande substans, andel som injicerat de senaste sex manaderna samt vilken typ av vard man fatt
tidigare. Svar i ASI-intervjuer.
Procent

Narkotika

Alkohol & narkotika

Injicerat senaste 6 man

Alkohol

Behandling narkotika

Behandling alkohol

Psykiatrisk vard

o

10 20 30

~
o

50 60 /0

2017-2020 = 2013-2016 = 2009-2012

Narkotikautredningen



Typ av Insatser

Antal personer 21 ar eller aldre med bistand som avser boende, individuella behovsprévade 6ppna
insatser eller frivillig institutionsvard 1 november.
Per 100 000 invanare
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Kalla: Statistikdatabas for vuxna personer med missbruk och beroende, Socialstyrelsen.



Personer i frivillig institutionsvard

Personer i frivillig institutionsvard under aret (HVB), per 100 000 invanare 21 ar eller aldre.
De gra ringarna i figuren visar varden for respektive lan*. Antal per 100 000 invanare

250

—RIKET Lan (yta=befolkning 2021) = Kvinnor ==-Mdn

200

150

100

50

20091112010 2011 12012+=2013: 2014, 2015 2016 2017201812017 2020 2021

Narkotikautredningen



Antal dygn per person i frivillig institutionsvard

Antal dygn per person i frivillig institutionsvard (HVB) personer 21 ar eller aldre.
Antal per person
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Substanser LVM

d enligt LVM ar 2020.
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Utskrivna personer fran vard enligt LVM

Per 100 000 invanare 18 ar eller aldre
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Boende efter vard enligt LVM

Boende efter vard enligt LVM 2021. Kon och typ av boende vid utskrivning.

Procent

Eget boende, traningshoende o dyl
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Kalla: SKR:s undersokning om brukares uppfattning av kvalitet inom individ- och familjeomsorg (via databasen Kolada).



Brukarstyrd brukarrevision

Brukarstyrd brukarrevision inom kommunernas missbruks- och beroendevard. Andel kommuner
som svarat att brukarstyrd brukarrevision genomforts de senaste tva aren samt om kommunen
anvant resultaten for att utveckla verksamheten.
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Vardtillfallen, lakarbesok & patienter i specialiserad vard

Specialiserad vard med skadligt bruk eller beroende av narkotika eller narkotikaférgiftning. Personer 15 ar eller
aldre, huvud- eller bidiagnos (F11-F16, F19, T40, T43.6). Antal
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Personalkategorier i psykiatrisk 6ppenvard

Fordelning av besok pa olika personalkategorier inom specialiserad psykiatrisk vard, 2021. Procent
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Specialiserad vard olika substanser

Patienter med lakarbesok eller slutenvardstillfallen i specialiserad vard. Fordelning pa olika typer av skadligt
bruk eller beroende av narkotika samt alkohol. Huvuddiagnoser (F11-F16, F19 samt F10). Antal
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*Summering av patienter for respektive diagnos varfor viss dubbelrdkning kan forekomma.
Kalla: Statistikdatabas for diagnoser, Socialstyrelsen.



Patienter i specialiserad vard — utveckling aldersgrupper

Patienter i specialiserad vard med skadligt bruk eller beroende av narkotika. Personer med slutenvardstillfallen
eller l1akarbesok i specialiserad vard. Huvuddiagnos (F11-F16, F19*). Antal per 100 000 invanare
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Patienter i specialiserad vard — utbildningsgrupper

Personer som vardats inom den 6ppna- eller slutna specialiserade varden med skadligt bruk eller beroende av
narkotika. Aldersstandardiserade varden (huvud- eller bidiagnos: F11-F16, F18, F19).
Antal per 100 000 invanare
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Lakarbesok i specialiserad vard

Lakarbesok i specialiserad vard med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika.
Huvuddiagnos (F11-F16, F19). Antal per 100 000 invanare
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Slutenvard

Vardtillfallen i specialiserad slutenvard med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika. Huvuddiagnos
(F11-F16, F19). Antal per 100 000 invanare
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Antal personer i LARO

Uppgifter fran regionerna samt utvecklingen over tid utifran forskrivna och rekvirerade lakemedel. Dessutom olika
kartlaggningar. Antal
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*De rapporterade vardena kommer fran olika inventeringar under perioden 2020 till
mars 2022 och kan motsvara olika tidpunkter eller perioder i det intervallet, om flera
uppgifter forekommer har det varde som bast motsvarar den méangd lakemedel som
anvéndes for 2021 valts.

Kalla: Bearbetning av uppgifter fran E-halsomyndigheten, Socialstyrelsen, Battre
Beroendevard, Region Véasternorrland, Samsjuklighetsutredningen samt Re-
Think/Indivior Nordics.




Personer 1 LARO
— Europa

Ar 2020 (eller senast rapporterade ar i parentes,
alla lander med rapporterade varden for 2018
eller senare visas). Narkotikautredningens
berakning for Sverige samt uppgifter
rapporterade till EMCDDA (patienter) och
Eurostat (befolkning) for 6vriga lander.

Antal per 100 000 invanare
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Vardkontakter i priméarvard

Vardkontakter i primérvard med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika, januari 2021—oktober
2022. Antal
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1:a vardkontakt inom 30 respektive 90 dagar

Andel av genomforda forsta vardkontakter i specialiserad vard inom 30 respektive 90 dagar. Vardkontakter dels
med diagnos for skadligt bruk eller beroende av narkotika (F11-F16, F19), dels for omradet allmanpsykiatri, dels
for alla uppfoljda omraden inom héalso- och sjukvarden. Procent
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* Region Skane saknar forsta vardkontakter med dessa diagnoser i uttaget fran vantetidsdatabasen. n
Kalla: Vantetidsdatabasen, Sveriges Kommuner och Regioner.




Kalla: Nationell patientenkat, Sveriges Kommuner och Regioner.



Kalla: Battre Beroendevard.




Kalla: Socialstyrelsen. Oppna jamforelser missbruks- och beroendevarden.




Barn och unga specialiserad vard

Patienter i specialiserad vard med skadligt bruk eller beroende av narkotika. Personer med slutenvardstillfallen
eller lakarbesok i specialiserad vard. Huvuddiagnos (F11-F16, F19). Antal
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Vardgaranti BUP

Andel utredningar och behandlingar som startats inom 30 dagar i barn- och ungdomspsykiatrin
(uppfyllelse av vardgarantin). Procent
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Behandlingsmetoder, barn och unga

Regioner. Anvandning av psykosociala eller psykologiska metoder i behandlingsarbetet avseende barn- och

unga med skadligt bruk eller beroende 2021. Antal

Kort intervention, Ml eller andra samtalsmetoder
KBT (Kognitiv beteendeterapi)

FFT (Funktionell familjeterapi)

PDT och IPT (psykodinamisk-/interaktionell terapi
AP (Aterfallsprevention

MET (Motivational Enhancement Therapy
A-CRA/ACC (Adolescent-CRA/Assertive Continuing Care
Multisystemisk terapi

BSFT (Brief Strategic Family Treatment)

MDFT (Multidemensional Family Terapy)

SBNT (Social Behaviour Network Therapy)
Tolvstegsbehandling

Annan behandling
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Heldygnsvard, barn och unga

Barn och unga som erholl en insats med heldygnsvard nagon gang under 2021 uppdelat pa insats och
placeringsform. Antal
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Hepatit C, behandling och nya fall

Patienter som behandlats med hepatit C-lakemedel samt upptéackta nya fall av hepatit C. Antal
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Naloxon

Naloxon, férskrivna (och expedierade) samt rekvirerade forpackningar (2 doser) nasspray. Antal
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Dodsfall narkotika- & lakemedelsforgiftning — lander

Antal per 100 000 invanare
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Kalla: Dodsorsaksregistret, Socialstyrelsen.



Dodsfall narkotika- & lakemedelsforgiftning

Antal per 100 000 invanare
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Kvalitetsomraden ur ett patient-/brukarperspektiv

Insatser av varden

Jamlik vard: Huvudman, befolkningsgrupper, sjukdomsgrupper

Behov i befolkningen

. Barriarer for tillgang till vard

Effektivitet

Produktivitet
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Kalla: Myndigheten for vard- och omsorgsanalys med justeringar av Narkotikautredningen. Narkotikautredningen



Indikatorbaserad uppfoljning pa olika nivaer, en
schematisk bild

Nationell styrning & invanare

Fokus pa resultat/utfall,
begransat antal indikatorer

Lokal och regional ledning/styrning

Underlag for benchmarking och analys, stodja:
transparens, forbattrad kvalitet och effektivitet

Antal matt

Enskilda enheter som ger behandling, vard och stod

Fokus pa processer och verksamhetsnara resultat, tillgang till stort antal
matt for att bland annat kunna stodja olika forbattringsarbeten.
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