Konsumtion, miljo och klimat —
historiska erfarenheter och aktuella

handlingsmojligheter

Sverker Sorlin

Forord

Syftet med denna rapport ar att ge nagra infallsvinklar pa konsumtionen i samhéllet
ur ett historiskt perspektiv. Bakgrunden ar ett seminarium anordnat av
Miljomalsberedningen den 23 april 2021 dar jag var ombedd att tala under rubriken
”Konsumtion och klimatpaverkan utifran ett historiskt perspektiv”. Jag blev efter
seminariet tillfragad om jag kunde utveckla min presentation till en skriftlig rapport
med i huvudsak samma inriktning. Overenskommelse om en sidan gjordes i juni och
undertecknades i juli. Detta ar resultatet.

Jag vill tacka professor Karin M. Ekstrom, Hogskolan i Boras, for
kommentarer pa en tidigare version av manuskriptet.

Sverker Sorlin



Bakgrund och syfte

Tyngdpunkten i rapporten ligger pa hur konsumtion uppfattats och diskuterats med
en tyngdpunkt pa den senare utvecklingen, efter 1900 och alldeles sarskilt efter miljo-
och klimatfragornas genombrott under det senaste halvseklet. Jag har inte gjort en
samlad beskrivning av konsumtionens klimatpaverkan, men for att forsta betydelsen
av denna paverkan det racker nastan med att konstatera att mycket av den har skett
helt nyligen, inom ramen for det som kallats “den stora accelerationen” efter 1950
(Steffen m. fl. 2004, 2020). Mer dn 80 procent av utslappen frén fossila branslen har
tillforts atmosfaren sedan 1950 och omkring halften bara sedan 1990 (EPA 2021).
Koldioxiden stannar dessutom i atmosfaren mycket lang tid. Konsumtionens
betydelse ar alltsd enorm. Utan den skulle det inte finnas nagon klimatfraga.

Ett centralt budskap i denna rapport ar att konsumtion i de former och
den skala som idag blivit normaliserade i moderna samhéllen av Sveriges typ ar en
historiskt sent upptriadande foreteelse som manniskor lart sig snabbt och som utsatts
for en forhallandevis ringa kritisk granskning i forskning, utbildning och politik.
Konsumtionen har timligen friktionslost tillatits skapa destruktiva effekter pa klimat
och miljo medan utveckling av alternativ anvandning av samhallets
produktivitetsvinster, alltsa andra former av konsumtion och tidsanvandning,
prioriterats lagt.

Konsumtion i snav mening — forbrukning av resurser — har i nagon
mening alltid funnits, men konsumtionen har dgnats ett mer omfattande intresse
som historiskt och samtida fenomen ganska nyligen. Intresset aterspeglar
konsumtionens vixande omfattning, men kanske annu mer dess manga
uttrycksformer och dess genomgripande effekter och foljdverkningar pa en rad olika
omraden som beteende, vanor, ekonomi, medier, reklam, estetik, kultur, arkitektur,
samhaillsplanering och, det som star i centrum har: miljé och klimat.

Aven om det pa senare tid forekommit en vixande forskning och gjorts
forsok till atgarder for att bryta den destruktiva relationen mellan 6kad ekonomisk
omsittning i samhallet och negativa effekter pa klimat och miljo s& har framgéangarna
varit mattliga. Ju mer vilstandet i ett samhalle vaxer, och dirmed konsumtionen,
desto mer problematisk blir denna utveckling.

Konsumtionsbegreppet och konsumtionens storlek

Den konventionella nationalekonomiska definitionen skiljer mellan konsumtion och
investeringar. Konsumtion syftar da pa alla sidana kostnader som avser varor och
tjanster agnade att slutforbrukas. Ovriga kostnader &r investeringar. Man skiljer
mellan privat konsumtion, dir enskilda, hushaéll, foreningar etc. svarar for kostnaden,
och offentlig konsumtion, dar stat, kommun eller region svarar for den. I Sverige var
konsumtionen i denna mening ar 2019 drygt 3 500 miljarder kronor, eller ca 70
procent av BNP. Investeringarna uppgick samtidigt till narmare 1 300 miljarder. En i
Sverige ganska typisk relation mellan konsumtion och investeringar. Konsumtionens



fordelning mellan privat och offentlig brukar i Sverige ha relationen 2:1, s ocksa
2019 da nira 2 300 miljarder var privat och 1 300 miljarder offentlig konsumtion.

Denna korta rapport tar sikte huvudsakligen pa den konsumtion som
utfors av individer och hushéll, som ju ocksa ar huvuddelen av all konsumtion.
Konsumtionsbegreppet, utanfor nationalrakenskapernas definition, har flera
inneborder och ordet cirkulerar i ménga olika sociala sammanhang dar olika sidor av
konsumtionen framhavs. Konsumtion ar till exempel av avgorande betydelse for
klimat och miljo vilket ger begreppet en viss, mer problematisk valor. Konsumtion ar
ocksa nagot manga manniskor uppskattar och sjilva kopandet, att soka efter varor att
inhandla, ar for méanga ett noje och en umgangesform, vilket ger ordet andra, mer
positiva valorer. Offentlig konsumtion” kan leda tankarna till formella och kanske
byrakratiska upphandlingar, medan ett uttryck som ”personliga inkop” kan uppfattas
som en liten och oskyldig sfar av frihet for den enskilde. Att konsumtion av detta slag
ar atravard har troligen delvis att gora med att den lange var forbehallen de mer
vilbestillda i samhallet. De fattiga hade inte tillgang till de fina saker som de rika
kunde kopa. Det ar fortfarande sa att de rika kan kopa mer an det fattiga. Men det ar
ocksa sa att de rika handlar oftare. Konsumtionen som social aktivitet 6kar med
stigande inkomst och dven med stigande utbildning. Det galler dven besok i
shoppingcentra och gallerior (Ekstrom 2013). Konsumtionens platser ar alltsa dnnu i
dag socialt atskiljande rum.

Den privata konsumtionen kan uppfattas pa flera satt. Begreppet kan
avse konsumtion som en mer personlig och kulturell foreteelse, narmast knuten till
flard och sarskilt s.k. konsumtionsvaror av lattare slag som klader, musik,
accessoarer, men dit kan ocksa riaknas bilar, inredning, mobler. Manniskor och
grupper konsumerar olika. Man kan kalla detta for konsumtion som kultur. En
bredare definition, som ar mest relevant i detta sammanhang, likstiller konsumtion
med forbrukning i vid mening. Aven hir spelar forstis inkop en stor roll, men
konsumtionsbegreppet syftar da mer pa sjilva resursomsattningen och
resursforbrukningen. Konsumtion ar, nastan hur man an valjer att tala om den, en
foreteelse som numera for de flesta pagar mer eller mindre kontinuerligt och
konsumtionshandlingar dr mycket frekventa och internaliserade i vardagen, pa
senare tid med en 6kning av stromningstjanster och abonnemang som verkligen
utgor en form av kontinuerlig konsumtion. Konsumtion ar en definierande egenskap
hos det samtida samhallet som foljaktligen ofta kallas ett ’konsumtionssamhalle”,
vilket jamte liknande begrepp, som engelskans consumerism, borjade cirkulera pa
allvar under efterkrigsdecennierna.

Jag kommer har att anvinda mig av en vid forstaelse av konsumtion. Det
kommer att visa sig att konsumtionens drivkrafter i hog grad ar kulturella och sociala
och att sjalva konsumtionsarbetet utfors av praktiskt taget alla manniskor i moderna
samhallen. Det finns dock fortfarande vissa typer av forbrukning som knappast
fordrar nagra eller i alla fall mycket sma inkop. I exempelvis sjalvhushéllsjordbruk,
jakt eller fiske ar konsumtionshandlingen knuten till resursomsattningen (fortaring,
forbrukning) och har forstas ekologiska kostnader och kan paverka klimatet. Men den
behover inte innebidra inkop eller ekonomiska transaktioner, aven om saddant kan



forekomma for anskaffning av insatsvaror av olika slag. Helt utanfor konsumtion i
vardaglig mening ar det numera omojligt for manniskor att leva och den som deltar i
penningekonomin har en andel i forsorjningsbalansen i ett land vare sig man vill eller
inte.

Konsumtion — kortversionen

Har inledningsvis presenterar jag en summerande kortversion av konsumtion — ett
slags, medgivet selektivt, signalement — innan jag sedan fordjupar framstallningen pa
konsumtionens betydelse for hallbarhet och klimat, i relation till Parisavtalet och den
svenska klimatlagens mal.

I mansklighetens langa historia 4r konsumtionen som samhallsforeteelse
mest knuten till den moderna tiden, industrialismens och massproduktionens tid.
Det hindrar inte att mycket av det som konsumtion i var tid handlar om har rotter i
beteenden, vanor och viarderingar som forekommit lange i vissa sociala eliter vilka
status gjorde vissa objekt, miljoer, apparitioner och ritualer atravarda.

Konsumtion och vad den kan inrymma blir tidigt nagot inlart och
kulturellt och socialt formedlat. De konsumtionsmonster som manniskor har idag har
uppstatt forhallandevis nyligen, sarskilt under 1900-talet och mycket av
konsumtionens praktik och dess huvudsakliga institutioner, fran snabbkop till
shopping malls och gallerior, har utvecklats under de senaste generationerna. Detta
larande brukar kallas konsumtionssocialisation (Slater 1997). Nathandel, som kan
vara global och med kunden sjilv som bestéllare, ar en dnnu senare foreteelse, 1at
vara med rotter i priskuranternas och gardfarihandlarnas langa tradition.

Konsumtionen ar extremt snabbviaxande. Den ar ocksa beroende av
ekonomisk tillvaxt samtidigt som den bidrar till att generera tillvaxt. Svensk BNP har
fordubblats sedan mitten av 1990-talet. Konsumtionen ar dven kopplad till kapitalets
historia, sarskilt kapitalets expansion. Kapital ar rorligare dn varor och tjanster och
expanderar och kontraherar i andra geografiska monster. Konsumtionens expansion
ar ocksa tatt kopplad till billig tillgdng pa fossila branslen. Den fossila ekonomin har
mojliggjort den enorma tillvaxten, sarskilt under den Stora Accelerationen, och det ar
ocksa under denna tid som konsumtionen vuxit dramatiskt.

Konsumtion ar vanebildande. Den ar ocksa identitetsformerande vilket
gor att den péa forhéallandevis kort tid kommit att framsta som vasentlig for manniskor
som anvander konsumtion for att arbeta med sig sjdlva och sin framtoning, roll,
sjalvforstaelse, dvs. sddana dimensioner som av manga méanniskor uppfattas som
viktiga i ett samhalle dar roller som ges av klass, yrke och social bakgrund inte langre
framstar som sjalvklara. Det dr dock oklart om det betyder att konsumtionen, utéver
det som kravs for livets uppehéllande, i ndgon namnvard utstriackning tillgodoser
behov. Det beror pa hur man uppfattar behovsbegreppet. Privat konsumtion ger olika
former av tillfredsstillelse och framstar ofta som onskvard, eller rentav nodvandig,
annars skulle den inte utforas, men langtifran alla former av tillfredsstéllelse grundas
i behov.



Konsumtionen ar kraftigt miljo- och klimatpaverkande. Det galler
konsumtionshandlingen som sadan, urvalet av nagot att konsumera och sjilva
inkopet som kan forutsatta resor, men framforallt den miljo- och klimatpaverkan
som ar forknippad med varan eller tjansten sdsom insatsvaror, transporter, energi,
utslapp och restprodukter. Olika varor och tjanster paverkar klimatet olika mycket,
materiella produkter mer 4n immateriella tjinster, men dven tjanster ger miljo- och
klimateffekter. Livscykelanalyser kan i detalj visa hur dessa samband ser ut.
Samtidigt, och egendomligt nog, ar konsumtionen relativt litet studerad som
kulturellt och socialt fenomen, lat vara att en tydlig forbattring skett under de senaste
artiondena. Mycket mer forskning och analysarbete har nedlagts pa att utveckla
kunskap for att fraimja och 6ka konsumtion &n pa att utveckla metoder for att
begriansa och styra konsumtion i riktning mot storre héllbarhet.

Konsumtion ar omstridd och politiskt svarhanterad. Konsumtion
uppfattas garna som ett centralt framsteg i social utveckling och som nagot som ocksa
kan knytas till frihet eftersom manga konsumtionsbeslut kan fattas fritt och
sjalvstandigt av enskilda individer om de har tillgang till pengar. En stérre mojlighet
och frihet att konsumera vad man vill uppfattas darfor som onskvart och att forsoka
minska eller politiskt styra dessa majligheter ar det inte latt att fa gehor for. Politiker
talar ytterst sillan om en sinkning av konsumtionen som nagot angeliget. Mycket
moda har darfor lagts ned pa att forsoka minska den viaxande konsumtionens
negativa effekter, inte minst pa klimat och miljo, utan att for den skull inskranka pa
konsumtionen som sadan eller pa friheten for var och en att utféra den som man vill.
Detta dr dock mycket svért, sirskilt pa kort sikt. Aven om miljo- och klimatmirkning
av produkter vuxit, ar det for konsumenterna svart att finna miljo- och
klimatneutrala alternativ till det givna utbudet och prisskillnaderna kan vara stora.
Manga varor och tjanster viljs ocksa trots att konsumenten mycket vil vet att
klimateffekterna ar besviarande; den dramatiskt 6kande forsiljningen av SUV:ar (se
nedan) ar ett exempel, flygresor ett annat. Men ocksé en valinformerad och ambitios
konsument i ett land som Sverige lamnar i regel ett stort fotavtryck. Detta blir desto
storre ju mer pengar man har att konsumera for.

Konsumtion ir ojamnt fordelad

Det ar alltsa vart att halla i minnet det narmast sjalvklara: att konsumtionens
omfattning ar starkt korrelerad till inkomst och ekonomiska tillgdngar. Den har ocksa
okat snabbt med den globala kapitalismens expansion. Sedan 1900-talets borjan har
BNP i virlden 6kat med mer dn 5 000 procent (exakta berakningar ar svara bland
annat pa grund av de stora inslagen av sjalvhushall vid periodens borjan). Det kan
jamforas med befolkningsokningen som under samma tid varit ca 500 procent, fran
ca 1,5 till drygt 7,5 miljarder manniskor. I genomsnitt har alltsd “varldsmanniskan”
blivit tio gdnger rikare under ett drygt arhundrade. Men de flesta lever pa en niva
langt under varldsmanniskans genomsnitt, eftersom forhallandevis sma grupper
forfogar over sa stor del av det totala valstandet. I den rikare vastvarlden har
genomsnittsmedborgaren salunda blivit 20 till 50 ganger rikare. Ocksd inom de rika



landerna, och dven inom manga av de s.k. utvecklingslanderna numera, varav flera
snabbt blivit avsevart rikare, ar skillnaderna mycket stora och de okar kontinuerligt.
Miljarder manniskor lever fortfarande i absolut eller relativ fattigdom och
konsumerar foljaktligen mycket litet.

Aven grupper som har mycket stora tillgingar ir féoremal for kontinuerligt
intresse av forskningen, delvis for att de har stor betydelse och for att de fungerar
som positiva, eller ibland negativa, forebilder. Enligt sammanstillningar som gors
arligen av Oxfam disponerar en handfull av varldens rikaste personer lika stora
ekonomiska tillgangar som den fattigaste halvan av varldsbefolkningen. Antalet i
denna handfull sjunker for varje ar; relationen brukar tolkas som en proxy for de
generellt vixande ekonomiska klyftorna i virlden. Ar 2016 rickte det med &tta
individers tillgangar for att 6vertraffa tillgdngarna hos de 3,6 miljarderna fattigaste
(Oxfam 2017).

Tillgdngarna hos de allra rikaste anvands inte for agarnas individuella
konsumtion i nagon namnvard utstrackning, men den personliga konsumtionen hos
de rika kan anda vara avsevard. Det betyder att dessa privilegierade manniskor inte
bara har fordelen av att vara vilforsedda med allt de onskar sig, de tar ocksa for sig
oproportionerliga mangder av jordens gemensamma naturtillgangar, sddana som
skapats av jorden sjilv och inte kan kontrolleras av manniskor. Daribland dven
utrymmet for upptag av vaxthusgaser i atmosfaren och haven. Det har beraknats att
konsumtionen hos den rikaste procenten i USA, cirka 3,5 miljoner manniskor, ger
CO2-utslapp pa i genomsnitt 318 ton per person och ar (Alvaredo et al 2018). Detta ar
trettio till fyrtio ganger mer an det svenska genomsnittet per person (inklusive
konsumtionsbaserade utslapp) och inte mindre dn 200 ganger storre utslapp an for
genomsnittsinvanaren i den fattigaste halvan av jordens befolkning. Den
genomsnittlige svensken slapper ut omkring tio ganger sa mycket vaxthusgaser som
den fattigaste halvan av jordens befolkning. Dessa siffror, som bor uppfattas som
storleksordningar, sdger oss pa samma gang nagot om att det sker nagot med bade
individer och samhallen nar de blir rika: de belastar miljon och klimatet mer. Sa har
det varit historiskt och sa ar det fortfarande.

Konsumtion ar ocksa starkt korrelerad med personlig klimatpaverkan och,
vilket studier visat under 1&ng tid, ekologiskt fotavtryck. Overlag har vilbestillda
manniskor livsstilar — med stora och manga hus, omfattande flygresor (numera i
enstaka fall 4&ven rymdresor), och en stor mangd annan egendom och konsumtion —
som ger stora utslapp och stor miljopaverkan.

Konsumtionen har liange varit ett omrade av relevans for hallbarhet och miljo
och det har blivit s& dven for klimat. Vid FNs miljokonferens i Rio 1992 fick fragan
uppmarksamhet och vid den foljande Rio+20 i London 2012 antogs tioariga
ramprogram (10 YFP) “on sustainable consumption and production patterns”. Pa
orakneliga satt har konsumtion diskuterats i miljo- och klimatsammanhang eftersom
sambanden mellan konsumtion och effekt ar sd uppenbara och s avgorande. Ménga
enskilda lander har ocksa utformat nationella policies for att reducera negativa
sociala och miljomassiga foljdeffekter av konsumtion. Emellertid har det varit ett
stort avstdnd mellan deklarerade malsattningar och nationella och internationella



ataganden a ena sidan och a andra sidan konkreta, matbara resultat pa nationell,
lokal och individuell niva. Pa fi omraden inom milj6- och klimatpolitiken har det ratt
en sadan diskrepans mellan uttalade ambitioner och faktiska atgarder som nar det
giller den privata konsumtionen. Det 4r mycket svart att visa pa samhallen dar den
privata konsumtionen inte vuxit nar BNP gjort det.

Harmning och trickle down

I nagon trivial mening har manniskor alltid “konsumerat” i bemarkelsen forbrukat
vissa resurser och anvant naturen for sin overlevnad. Lokalt har sddana samhallen
kunnat 6verskrida eller foroda tillgangar pa platsen och darfor flyttat. Jagar- och
samlarsamhillen gjorde s&. Aven storre och mer komplexa samhillen har gitt under
av sjalvforvallad 6verkonsumtion och resursbrist varom det numera finns en stor
litteratur (t. ex. Tainter 1988, Diamond 2005). I resursstarka miljoer i agrara
samhaillen utvecklades konsumtion i den meningen att vissa produkter blev
eftertraktade, bland annat sddana som signalerade prestige och makt. Sallsynta
metaller fick status, som guld och silver. Under rendssansen i Europa utvecklades
furstarnas och hovens makt och prestige, liksom kyrkans. En sofistikerad
uppvardering gjordes av byggnader, konst, konstforemal, smycken. Rikedomen vaxte
ockséd genom handel. Aristokratin och hoven runtom i Europa bade konkurrerade
med och imiterade varandra. Konsumtion fick darmed tidigt drag av ett
jamforelsespel, dir det inte var den absoluta tillgangen pa konst, smycken eller
skonhet som var avgorande utan den relativa.

Svensk adel bekraftar monstret (Revera 1984). Aristokratin slosade med
lyx och 6verflod, och drog sig inte for att skuldsitta sig for att kunna visa sin status.
Adeln "levde i en varld av fester, banketter, jakter, fyrverkerier, ringranningar och
baletter”, skriver Peter Englund. "Festiviteterna slog nya rekord bade vad det gillde
tid och pengar och utvecklades ibland till rena orgier i mat och dryck. Aristokratin
lade ned enorma summor pa sina garderober. De vandrade omkring i skyar av siden,
spetsar och plymer och alnar av band, parlstickningar, broderier, smycken och
guldgaloner.” (Englund 1989, kap. 4)

Annu var dock konsumtion i denna mening isolerad till smi grupper. Lyx
och overdad fick efterhand ocksa ett allt simre rykte och lyxens status har varierat
avsevart under historien. Under 1700-talet kom den i onad och viss lyxkonsumtion
forbjods i Sverige, daribland kaffe och te. Det finns flera teorier om hur konsumtion
blev mer allmén och legitim. Uppvarderingen av konsumtion och dgande i de breda
lagren verkar ha haft en klangbotten i protestantisk religion som kunde tolkas si att
framgdang i samhallet vittnade om gudomlig kallelse till fralsning. Den som samlade
ihop stora personliga tillgangar visade ocksa flit och formaga som var kristliga
dygder. Att vara rik, och att visa det, blev pa sa sitt ocksa en dygd och ett sitt att visa
for omvarlden att man var utkorad.

Men ocksa en viaxande tro pa den enskilda individens skapande kraft
spelade in. Fabrikoren var en person som férmadde avldsa manniskors 6nskemal och
tillfredsstilla dem och just detta samspel mellan producenter, handlare och



konsumenter var det som drev en ekonomi framéat. Konsumtionen blev pa det sattet
lika viktig som de tekniska och vetenskapliga uppfinningar som kunde gora
produktionen effektivare. Tanken lever kvar i var tid i forhoppningen om att
konsumentmarknader genom efterfragan pa hallbara varor och tjanster ska driva
producenterna och tekniken framfor sig och pa sa sitt alstra inte bara ekonomisk
tillvaxt utan aven hallbarhet genom en intensifiering av konsumtionen och en
successiv hojning av varornas vardeinnehall.

Det finns ett drag av hAirmning i konsumtion som de flesta kanner igen.
Vad dessa exempel visar ar att sddana processer har utvecklats over lang tid.
Konsumtion kan anvindas for att skapa igenkdnning och konformitet lika vil som
den kan uttrycka individualitet och det man ager kan uppfattas som en utvidgning av
den egna personen, vad som kallats “the extended self” (Belk 1988). Nyheter och
innovationer efterharmas och jakten pa "det nya”, hur gatfull denna novitet dn kan
forefalla, har uppfattats som en av konsumtionens viktiga drivkrafter (Campbell
2015). Det rddde ldnge en forestillning om att det var de ovre klassernas kultur och
vanor som sipprade nedat i samhallspyramiden. "Trickle down” och ”gesunkenes
Kulturgut” ar uttryck som anvénts for att beskriva fenomenet. Trickle down har ocksa
blivit ett argument for att minska progressiviteten i skatteskalorna och sianka skatten
for hoginkomsttagare. Idén ar att konsumtionen hos de rika, bland annat just genom
sin inriktning pa lyx och avancerad konsumtion, driver upp aktiviteten i ekonomin,
stimulerar innovation och sd smaningom 6kar konsumtionen ocksa hos dem lagre
ner. Den har blivit hart kritiserad i ny forskning som pekar pa att teorin har svagt
empiriskt stod och inte okar varken sysselsattningen eller tillvaxten och inte heller
minskar ojaimlikheten (Piketty 2014, Hope & Limberg 2020). Forskning om mode,
estetik och konsumtion har dessutom visat att stilldn och noviteter ofta kommit fran
minoriteter och subkulturer, alltsd “nedifran” i samhallet och vandrat "uppét”.

Konsumenten uppstar
Fran att knappt ha existerat som sjélvstiandig social kategori fére den industriella
revolutionen viaxte konsumenten fram som en social figur under 1700-talet. De rika
gick i spetsen for denna utveckling. Brittiska historiker som undersokt fenomenet har
uttryckt det sd: “Attempts to promote new fashions, harness the ‘propulsive power of
envy’, and boost sales multiplied in Britain in the late 18th Century. Here began the
‘slow unleashing of the acquisitive instincts’, when the pursuit of opulence and
display first extended beyond the very rich.” (McKendrick, Brewer & Plumb 1982) Av
citatet framgar att konsumtionen knots i hog grad till kdnslor och instinkter som
uppfattades som laga: sjalviskhet, avundsjuka, habegir, bekraftelselystnad.
Konsumenten ar alltsa tidigt en gestalt som viacker ambivalenta reaktioner.
Konsumenten och konsumtionen driver ekonomin och medverkar till innovation,
men konsumtionen frislapper ocksa vulgira och skadliga impulser hos manniskor.
Vissa sociala miljoer blev konsumentens hemvist. Dessa fanns
foretradesvis i staderna och lockade relativt valbestillda grupper. Allra framst var
varuhusen och de tidiga arcades eller galleriorna, som borjade vaxa fram under



1800-talet. I dessa konsumtionens moderna miljoer 6kade varornas mangfald hela
tiden, med en tyngdpunkt pa de mer dyrbara och exklusiva produkterna. Dessa
byggnader blev ocksa de verkliga templen i det “empire of things” som den moderna
konsumtionen kallats (Trentmann 2016).

Att tala om imperium ar befogat aven av andra skil. Konsumtionen var
djupt beroende av handel. Exotiska varor som rest langvaga, fran kolonierna pa andra
sidan haven, fick en sarskilt status, delvis en reflex av deras tidigare status som
samlarobjekt (Findlen 1994). Att kontrollera resurser i tid och rum och kunna visa
denna kontroll genom sin konsumtion gav prestige, ett materiellt drag i
konsumtionens kulturella logik som bestatt 6ver tid, inte minst i det langvaga
resandet. Den som kontrollerar energi och materialitet signalerar makt och
varldsvana. Men en mycket stor andel av konsumtionsokningen skedde inom helt
vardagliga omraden som enkel heminredning, husgerad, detaljer for hemsomnad
(Campbell 1987). Aven tjinster erbjods i allt rikare matt. Restaurangliv och resor
vaxte i symbios och gav prestige (Pring 2019). Upplevelser, som var for sig kan ha
mattliga miljokostnader, knots pa sa sitt till resande, vars avtryck kan vara
betydande, sarskilt om de foretas med jetflyg.

“Konsumenten” flyttade sitt intresse fortlopande mellan dessa olika
tjanster och varor och ingick ddrmed i formandet avden moderna méanniskotyp som
kunde forma sin identitet, utveckla och hoja sin status. Denna moderna manniska
forknippades med och rorde sig i staden. Hon, eller han — har var det verkligen fraga
om bada konen — kunde inte helt och hallet definieras genom sin tillhorighet till en
bestamd kategori eller ett stdnd, utan utgjorde en social typ praglad av en viss
rorlighet och foranderlighet. Konsumtionen ingick som ett redskap i denna
sjalvformering, trots sin tidiga stereotypi och likriktning med massproducerade
fabriksvaror och moden som standardiserade manniskor till barare av "arets farg”
eller bestimda kjollingder. Aven om det efterhand alltsi blev miljontals manniskor
som pa detta sitt snarare kollektiviserades 6kade dnda deras frihet att
"individualiseras”. De formade darmed nya sociala kategorier och detta kunde ske pa
en relativt kort tid. Detta ska jaimforas med de mer trogrorliga sociala positioner som
manniskor forut ingick i. Kreativ konsumtion sags inte vilvilligt och det medgavs
ibland inte att man kladde sig avvikande, “0ver sitt stand”, eller innehade viss
egendom. Konsumtionen ingar pa dessa olika sitt i framvéaxten av en modern
individualism.

Konsumtionsideologin och dess tidiga kritiker

Vid borjan av 1900-talet, dd annu en majoritet av Europas befolkning levde pa
landsbygden och direkt eller indirekt arbetade med jordbruk, var ’konsumenten” som
social typ alltsa redan vilbekant. P4 1920-talet slog begreppet igenom pa bred front.
Konsumtionen blev nu foremal for ett allt storre intresse, i huvudsak for att 6ka den
och framhalla dessa fortjanster. I USA blir konsumtionen och dess utbredning tidigt
ett starkt inslag i den nationella framgangsberittelsen. USA uppfattade sig sjalv som
ett slags varldsledare i konsumtion. Det géllde dven varlden i 6vrigt dar man i



allmanhet erkdnde USA som inte bara en ledare utan dven en forebild. Det var
sarskilt konsumtionen i de bredare folklagren dar USA uppfattades som en fornyare,
medan bilden av Europa var att man dar utvecklat en mer avancerad elitkonsumtion
inom mode, textil, mobler, restaurang och hotell.

Det amerikanska ledarskapet gillde inte minst forskning och utvecklandet av
olika tekniker och metoder for att stimulera och underlatta konsumtion. Ett annat
omrade var utformningen av olika psykologiska och ideologiska forestillningar om
vad konsumtion var bra for och hur den kunde motiveras och legitimeras. Skolor for
handel och reklam, liksom akademiska handelshogskolor, grundades vid denna tid i
snabb takt i USA, dit en aspirerande europeisk affarselit borjade bege sig for hogre
studier under mellankrigstiden. Sveriges forsta handelshogskola grundades i
Stockholm 1909 med familjen Wallenberg som huvudfinansidr. Handelshogskolorna,
och dmnen som foretagsekonomi, psykologi, marknadsforing med flera, inriktade sig
pa att studera hur foretag kan utveckla konsumtion och pa det sattet bli mer
framgangsrika.

Det forekom viss kritik av denna verksamhet i samtiden. Men den tidiga
kritiken blir inte sarskilt omfattande. I varje fall f{ormar den inte namnvart paverka,
an mindre hejda konsumtionen eller konsumtionsideologin, alltséd den positiva
varderingen av konsumtion. En tillbakahéallande faktor var att den politiska vanstern,
som hade kritik mot kapitalismen som en central politisk idé, hade svart att vara
motstandare till konsumtion. Dess sociala bas, som lange framst var arbetare, lagre
medelklass och rent allmant mindre vilbestéllda grupper skulle ha svart att forsta om
deras politiska foretradare tyckte att de borde konsumera mindre nar samtidigt de
hogre sociala klasserna levde pa stor fot. Istéllet forsokte partier for arbetare och
mindre jordbrukare rikta in sig pa att andra konsumtionens former exempelvis
genom konsumentkooperation och, fast mer i sodra Europa, producentkollektiv. Om
agandet skulle 6verga i folkets eller statens regi, socialisternas mal, skulle det
fordenskull inte leda till att konsumtionen borde minska, snarare tvirtom: den skulle
kunna oka ytterligare nar ekonomins alla krafter kunde frigoras. Framforallt skulle
storre konsumtion bli tillganglig for folkflertalet och inte bara forbehéllas de rika. En
socialistisk framtid kdnnetecknades av 6verflod, eller i alla fall vilstand och valfard,
inte av knapphet. Och de som konsumerade kunde fa 6kad makt, om de organiserade
sin konsumtion tillsammans for att paverka.

Det fanns med andra ord fa ideologiska motiv att reducera konsumtionen.
Kritiken kom istillet frdn andra hall och riktades inte minst mot den utbredda lyxen
och overkonsumtionen hos 6verklassen. En sddan kritik formulerades pregnant av
ekonomen och sociologen Thorstein Veblen i A Theory of the Leisure Class (1899). I
detta klassiska arbete knots konsumtionen till fafanga, lattja, varldsfranvand
syssloloshet, men framforallt till status. I Veblens analys var den avancerade
konsumtionens syfte att vara just conspicuous, alltsa iogonfallande och vicka
beundran och avundsjuka. Sjalv foraktade Veblen denna konsumtion, som han knot
till egoism och ansvarsloshet. En klangbotten i denna konsumtionskritik fanns trots
allt i den socialistiska traditionen. Okat vilstdnd méste inte viixlas in enbart i
konsumtion. Karl Marx hade foreslagit att i ett framtida tillstdnd borde fritiden cka
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pa bekostnad av arbetstiden och atta timmars arbetsdag var lange ett krav fran
arbetarrorelsen. Effektivitet var alltsa bra om den pa sikt ledde till att ett hogre syfte
med ménniskors liv kunde forverkligas. Tanken har aterkommit i anarkistisk
tradition och pa senare tid forekommer den i den s.k. degrowth-rorelsen och skymtar
i grona och vénsterpartiers onskemal om kortare arbetsdag.

En annan tidig kritiker av riktningslos konsumtionsékning var den liberale
filosofen och ekonomiske tankaren John Stuart Mill, som redan vid mitten av 1800-
talet formulerade en idé om ett framtida onskvirt tillstind da ekonomins omfattning
inte langre behovde och inte heller borde vixa mer. Detta “stationary state” 1ag redan
inom rackhall, ansdg han, och var avgjort att foredra framfor det ovardiga tillstand
som den ohejdade kapitalismen skapade, "trampling, crushing, elbowing and
treading on each other’s heels ... the disagreeable symptoms of one of the phases of
industrial progress" (cit. i Higgs 2014: 70). Méanskligheten kunde battre an s, ansag
Mill.

Materiell valstandsokning kunde saledes ha en politiskt formulerad grans.
Men till den var det 4nnu langt. Kritik mot konsumtion av ekologiska skl eller det vi
idag skulle kalla miljoskal forekom nastan inte alls under 1900-talets forsta
artionden, 4ven om det fanns embryon till en sddan som inslag i en bredare
civilisationskritik.

Konsumtionen stimuleras med vetenskapliga metoder

Under mellankrigstiden utvecklades en alltmer sofistikerad kunskap om hur
konsumtionen kunde stirkas, fraimjas och framforallt expandera. I stort sett alla
producerande foretag, liksom den vixande mangden butiker, varuhus,
postorderfirmor och andra som formedlade varor gillade dessa ambitioner.
Medveten, aktiv och vixande konsumtion var ett sitt for samhallet att utvecklas.
Problemet var snarast att de vanliga manniskorna, de blivande, eftertraktade
“konsumenterna” dnnu inte riktigt visste om att de var konsumenter och vilken viktig
samhallsuppgift de kunde tankas ha i denna roll. Mycket tonvikt lades darfor pa
konsumtionspropaganda eller vad som kom att kallas "reklam”, ett ord vars
anvandning i svenskan expanderade kraftigt under 1900-talets forsta artionden
(tidiga belagg finns fran 1860-talet, se SAOB “reklam”).

Reklamen hade en lang historia, men som ett ganska beskedligt fenomen. Nu
vaxte den och blev snabbt bade sofistikerad, smart och beraknande. Nyckeln for att
forma manniskor att konsumera mer var att inte efterstrava eller bejaka deras
tillfredsstallelse utan att tvartom underblasa och forstarka deras brist pa
tillfredsstallelse. Consumer satisfaction var forstas viktig for att kunden skulle
aterkomma till butiken eller tillverkaren. Men tillfredsstillelsen fick bara vara
tillfallig. Darfor utvecklades systematiskt i reklam och marknadsforing satt att hos
konsumenten skapa en oro 6ver att det som just inhandlats i sjalva verket snart maste
bytas, mot en ny modell eller farg, eller att nya tillagg borde goras i repertoaren av
varor eller tjanster som man agde eller anvande (Higgs 2014).
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Charles Kettering, chef for General Motors Research Laboratories, forklarade
att det var viktigt att, som han uttryckte det, "keep the consumer dissatisfied“. Sjalva
idén om framsteg forandrades pa sa sitt. Eftersom varlden ar dynamisk och aldrig
stannar av, giller det att hela tiden byta produkt, tjanst, modell (citat i Higgs 2014).
Framsteg handlar inte om ett slutmal, av det slag som John Stuart Mill tankte sig, i
viss likhet med socialistiska tinkare som Marx, alltsa en lagom valforsedd utopi av
mansklig ssmmanlevnad, utan om en standigt vixande omséttning, en form av
pagaende evolution diar vem som helst kan gora sig gillande, bara man kan
konkurrera med nagot som kan locka kopare. Men samtidigt en evolution dar heller
ingen kunde stélla sig utanfor, oavsett vart den bar han.

P& detta sitt fick den allt snabbare varuomsittningen ett drag av oundviklighet
och konsumtionen blev alltmer nodvandig for att halla igang detta kolossala
maskineri, som inte bara var ekonomiskt utan samhalleligt i en vidare mening
eftersom vixande delar av arbetskraften var sysselsatt med att tillverka, distribuera
och silja det som producerades. Langre in pa mellankrigstiden och med
accelererande takt efter andra varldskriget framstod denna utveckling som mer eller
mindre sjalvklar. Vad som skedde om efterfragan avstannade visades inte minst av
den stora borskraschen 1929 och den foljande mycket djupa krisen som i ménga
lander ledde till omfattande arbetsloshet. Konsumtion holl hjulen igang och gav
manniskor en inkomst, oavsett vad konsumtionen bestod av. Bland annat darfor,
men ocksa for att den framstod som attraktiv, borde konsumtionen uppmuntras.

President Herbert Hoover tillsatte en Committee on Recent Economic
Changes som 1929, i skuggan av den begynnande depressionen, mycket riktigt
pekade pa konsumtionen som en losning. Han ville se "the expansibility of human
wants and desires", “on a grand scale”. Han hyllade vad han kallade en "almost
insatiable appetite for goods and services". Framfor oss, utropade han, ligger "a
boundless field ... new wants that make way endlessly for newer wants, as fast as they
are satisfied" (cit. Higgs 2014:72). Marknadsforaren Earnest Elmo Calkins ansag
1932 att "consumer engineering”, som han kallade det, annu hardare méaste inriktas
pa slutlig forbrukning av varor, inte bara anviandning, “of goods we now merely use"
(Higgs 2014). Bara sa kunde efterfragan driva expansion och bidra till att 16sa krisen.

Det var fortfarande oklart hur ett modernt “konsumtionssamhalle” — ordet
vaxer fram successivt under 1900-talet, huvudsakligen fran konsumtionskritiskt hall
— skulle te sig, men att de mest moderna landerna, som USA, var pa vag dit tycktes
klart. Konsumtionen som krislosare hade i alla handelser en tidig formulering under
depressionen. Liknande ord hordes fran Hoovers sentida efterfoljare George W. Bush
under den kris som foljde pa terrorattacken den 11 september 2001. Konsumtion kan
aven vara patriotisk.

Konsumtionsideologins kulmen

Marknadsforingens egna experter var hangivna forespréakare for en standigt
accelererande konsumtion, och nir alla ekonomiska kurvor borjade peka uppat i
borjan av 1950-talet starktes deras overtygelse om att de stod for en viktig insikt om
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det moderna samhallet. Victor Lebow, en av dessa experter forklarade att
konsumtionen var helt central for ekonomin. “Our enormously productive economy
demands that we make consumption our way of life, that we convert the buying and
use of goods into rituals, that we seek our spiritual satisfaction, our ego satisfaction,
in consumption.... We need things consumed, burned up, replaced and discarded at
an ever-accelerating rate." (Lebow 1955)

Lebows uttalande ar drastiskt och langtgaende (och ofta citerat), men
speglar en grundlaggande héllning hos konsumtionens chefsideologer vid denna tid.
Pa samma tema talade John Bugas 1955, en av cheferna for Ford Motor Company.
Bugas omfamnade ordet consumerism, som han ansag borde ersitta “kapitalism”
som beteckning pa den amerikanska ekonomin. “The term consumerism would pin
the tag where it actually belongs — on Mr. Consumer, the real boss and beneficiary of
the American system. It would pull the rug right out from under our unfriendly critics
who have blasted away so long and loud at capitalism. Somehow, I just can't picture
them shouting: ‘Down with the consumers!”” (Higgs 2014).

Négra ar senare publicerade ekonomen Walt Rostow sitt bekanta arbete,
Stages of Economic Growth: A Non-Communist Manifesto (1960). Undertiteln ar
intressant. Boken tillkom under en het fas av det kalla kriget och Rostow sag
ekonomisk utveckling som ett sitt att vinna detta krig mot kommunismen. Det
hogsta stadiet i utvecklingen, uppnaétt forst i USA och sedan bara i ett fatal lander,
kallade han “the stage of high mass-consumption”. I ett samhalle praglat av sidan
masskonsumtion hos stora delar av befolkningen kunde kommunismens budskap
helt enkelt inte vinna nagot gehor, ansag Rostow. Konsumtionen skulle, genom sin
formaga att tillfredsstidlla manniskors 6nskemal, utan uppehall, innebara en form av
historiens slut, en smula i analogi med den idé om historiens slut som Francis
Fukuyama skulle formulera négra artionden senare i samband med Berlinmurens fall
och det kalla krigets upplosning (dven om Fukuyama framforallt var upptagen med
frihetens betydelse, inte konsumtionens).

Den proaktiva konsumtionsideologin, som da redan hade utvecklats under ett
halvsekel, nar vid denna tid, omkring 1960, en verklig h6jdpunkt. Som vi ser har
konsumtionen da redan fatt ett brett genomslag de facto. Den Okar i stora delar av
varlden. Masskonsumtion finns redan, exempelvis i USA, och tycks vara i annalkande
i manga fler lander. Vi ser ocksa att argumenten for konsumtion utvecklas i flera
riktningar. Konsumtion forknippas med ekonomisk stabilitet och framstar som en
nodvandighet i ett fritt samhalles utveckling. Den tillfredsstéller omfattande "behov”
och ger tillfredsstillelse”. Inget av dessa begrepp penetreras emellertid pa nagot
fullodigt satt inom konsumtionsframjarnas egna led, det sker inom andra
kunskapsfilt som filosofi, sociologi, psykologi. Inom konsumtionsfaltet var
begreppen huvudsakligen instrumentellt tillampade och tillhorde i allmanhet inte
faltets kirnomraden. I disciplinerna hade heller inte konsumtionsfraimjande
forskning det storsta anseendet. Den norske matematikern, sedermera freds- och
konfliktforskaren med viarldsrykte, Johan Galtung, kallade pa 1950-talet
marknadsundersokningar for "pyjamassociologi”. I uttalandet 1ag att de uppgifter
som efterfragades blev triviala och underordnades kommersiella bestallare. Att
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faststilla hur en pyjamas skulle se ut for att tillfredsstilla konsumenterna sa att
bestallaren darfor skulle kunna silja fler var en ovardig uppgift for forskare, ansag
Galtung, och borde i varje fall inte kallas forskning.

Konsumtion talade till kdnslor. Den kunde anvindas som ett skal for
manniskor att arbeta mer och hardare for att 6ka sina inkomster vilket skinkte bade
enskilda individer och hela samhallen mening och samhallets utveckling en riktning.
Konsumtionen okade, hand i hand med den ekonomiska tillvixten, ett begrepp som
slog igenom pa allvar bade i den vetenskapliga litteraturen och i den politiska
debatten under 1950-talet (Friman 2002, Schmeltzer 2016). Konsumtionen kunde
motverka kriser, den kunde vara patriotisk. Den kunde vara en faktor i det
geopolitiska spelet och rentav vinna krig. I krig forvantades medborgarna gynna det
egna landets produkter. Under det forsta varldskrigets mobilisering avstod brittiska
kvinnor frén att kopa de skonare och vackrare franska underkldderna till forméan for
brittisk ull som de i sin patriotism nu fick bara narmast huden (Strachan 2001).

Konsumtion var vida mer dn vad ordet, forbrukning, stod for. I sjdlva verket ar
det kanske det allra intressantaste med 1900-talets konsumtionsrevolution, sedd fran
2020-talets horisont: att den lange i sa ringa utstrackning omtalades som just
drivkraften i en mer grundliaggande forbrukning — av luft, mark, vatten, manniskor,
hilsa, mineraler. Konsumtionskritiken handlade om moral, etik, hur manniskor
borde leva och anvianda sin tid och sina tillgdngar. Den var samhaéllspolitisk och
vardebaserad, men den var inte milj6- och klimatpolitisk. En hel domén av argument
lag darfor i stort sett outnyttjad.

En konsumtionskritik tar form

Konsumtionen har fortsatt viaxa under de sextio ar som gatt sedan Rostows manifest.
Nya argumentationslinjer till formén for 6kad konsumtion har framforts sedan dess,
och nya varianter pa de gamla. Men omkring 1960 borjar ocksa en mer utvecklad
konsumtionskritik horas.

Den var inte ny; i ndgon mening ar kritiken mot den lika gammal som
konsumtionen sjilv. Den tidigmoderna lyxkonsumtionen hos adeln, som vi sag ovan,
men ocksad den senmedeltida hos pavekyrkan motte valdsam kritik. Martin Luther
skulle pa satt och vis kunna ses som konsumtionskritikens forste store apostel och
hela reformationen som ett angrepp pa konsumtion i form av lyx, 6verdad och
utanverk. Men det vore samtidigt missvisande. Luther, lika litet som de andra
reformatorerna, hade ingen genomford konsumtionskritik och egentligen inte heller
de som klandrade adelns privilegiestyrda och delvis pliktbaserade lyx med dyra
klader och palats (som de ofta forkopte sig pa). Deras kritik var religiost betingad.
Katolska kyrkan hade i Luthers 6gon forfallit i andlig mening genom att ge fritt
utlopp at lasterna och satta det materiella i hogsatet. Framforallt var kritiken
moralisk. Konsumtionen vinde uppmarksamheten mot fel saker, den fordarvade det
sunda och undergravde den andliga gemenskapen.

Konsumtionen som forbrukning, alltsa ordets egentliga kdrna, vickte inte
mycket misshag. Fa tankte pa att konsumtionen dranerade kansliga marker och
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forstorde sjoar och forgifta vattendrag. Ibland utbrot lokal oro 6ver att vissa resurser
kunde ta slut, i vart land exempelvis debatten om skogsbristen pa 1700-talet som
bland annat ledde till att kakelugnarna effektiviserades (Lindqvist 1984). Dyrbar
import, daribland av lyxvaror for konsumtion, kritiserades for att den undergravde
statsfinanserna, innan genombrottet for frihandeln under 1800-talet tonade ned
detta slags klagan.

Under 1800-talet borjade det visserligen dyka upp skrifter som pa ett mer
sammanhangande satt beskriver forandringar i landskap och natur till foljd av
avskogning, 6verbetning, industrialisering av floder, erosion. Ett exempel var den
amerikanske diplomaten George Perkins Marsh stora arbete Man and Nature (1864)
som skildrade Europa som alltigenom omvandlat av manniskor, pa gott och ont.
Skrifter som problematiserar konsekvenserna for naturen av manskliga handlingar,
blir allt vanligare ju langre in pa 1900-talet vi kommer. Men kopplingen till
konsumtionen gors bara sallan. Marsh gor den till exempel inte. Och den kritiska
litteraturen mot skogsskovling och mot boom-and-bust i gruvniringen eller mot
forodelsen som pagick i de europeiska kolonierna kopplades foretradesvis till
produktionen, dar forvisso sjalva forstorelseverket dgde rum. Att en viktig, ja, helt
central drivkraft 1ag i konsumtionen fick inte samma uppmarksamhet.

Miljon uppstar — och drabbas av konsumtion

Ett par ar efter Rostows Stages of Economic Growth fick emellertid en marinbiolog
och skribent tag just i detta argument och lyckades anvinda det pa ett suggestivt sitt i
en bok som skulle lasas av tiotals miljoner manniskor varlden over, och forst och
mest i USA. Bokens forfattare var inte den forsta som skrev om farorna med giftiga
substanser i naturen. Men hon hade insett att det var mycket effektivare att skriva om
de enskilda manniskorna och inte bara om insektsgifternas tillverkare i industrin.

"There once was a town in the heart of America.” Boken borjade dar
amerikanerna bodde, i deras mytiska smastad, dyrkad av varje sann amerikan. Dar
hade faglarna tystnat. Barn som var ute och lekte f6ll plotsligt omkull, doda. Hur gick
det till? Var det ndgon magisk kraft? Var det en okdnd fiende? Nej, det var inget av
allt detta. "The people had done it themselves.”

Sa inleds Rachel Carsons bok Tyst vdr, som utkom 1962 och pa svenska aret
darpa. Det var, ocksd, en bok om konsumtionens enorma kraft att foroda och forgora.
Amerikanerna kopte gifterna for egna pengar. De anvande DDT i den egna
tradgarden. De hade fatt tag pa det i butiken darhemma. De var stolta 6ver vad de
gjorde for att bekdmpa insekterna sa att vixterna kunde leva. Men den dod som de
framkallade stannade inte dar. Det var deras eget land, dess vilda djur, och ytterst sig
sjalva som de forgiftade. Naturens kansliga samband rubbades — av konsumtion.
Vanliga manniskor hade konsumerat ingenjorernas, reklamens och forsiljarnas nya
produkter och darmed bidragit till forstorelsen. Poangen gors pa bokens forsta sida. I
fortsattningen ar det huvudsakligen kemiindustrin, producenterna, som star i
centrum. For det var kemikalierna som gjorde arbetet, s snart de lamnat
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forpackningen och landat pa trad och pa dngar. Konsumtionens betydelse for miljon,
for att inte tala om klimatet, var 4nnu i sin linda. Men den borjade skymta.

En viktig bok i den svenska debatten blev Elin Wagners Vackarklocka (1941).
Likasa den bok hon gav ut aret innan tillsammans med Elisabet Tamm, Fred med
jorden (1940). Elin Wagner skildrade i dessa bocker ett enkelhetsideal med
husmanskost och odling efter lokala och traditionella riktlinjer, med naturlig godsel
och kansla for landskapet. Det rddde beredskapstid och ransonering. Enkelhet och
nirhet var pabjudna och konsumtionsutbudet begransat. Men Wigner sag alltsa
mojligheter i denna ordning. Istéllet for att lagga massor av tid pa att skaffa sig rad
till det dyra och komplicerade kunde man odla vianskap och gemenskap i det lilla, en
idé som aterkommit i senare konsumtionskritik. Daremot hade hon, liksom andra
som narmade sig dessa fragor under mellankrigstiden, inte s mycket vetenskap att
stodja sig pa. Visst forekom resurskriser och naturforstorelse, i USA exempelvis den
stora erosionskrisen, the Dust Bowl, pa 1930-talet (Worster 1979). Ett urgammalt
tema i diskussionen var ocksa jordens utarmning till foljd av ensidig odling och
overutnyttjande. Men kopplingen mellan sidana hemsdokelser och den viaxande
konsumtionen forblev i stort sett oartikulerad.

Under efterkrigstiden skedde ett genombrott for det som da alltmer borjade
kallas "miljon”. Ordet var inte nytt, men det fick en ny innebérd. Miljon var inte
langre bara en yttre faktor som paverkade manniskorna och kulturen. Den var ocksa
en sarbar omgivning som en viaxande mansklighet med viaxande aktiviteter utsatte for
allt storre pafrestningar (Warde m. fl. 2018). Redan 1948 skrev den amerikanske
biologen Fairfield Osborn i en bok med titeln The Plundered Planet att manniskan ar
en paverkanskraft av "geologiska proportioner”.

Ekologen William Vogt publicerade samma ar vad som skulle bli en
internationell bestseller med titeln Road to Survival. Har utpekades overfiske,
avskogning, erosion, industriella fororeningar ut som viktiga orsaker, alltsa det som
skedde pa produktionssidan av ekonomin. Och framforallt befolkningstillvaxten, som
Vogt anség vara sjalva motorn bakom den stora forstorelsen av jorden och hoten mot
var langsiktiga 6verlevnad. Konsumtionen spelade en mindre roll ocksa hos Vogt.
Men den borjade dock skymta i marginalen. Vogt, vars bok gick ut i femton miljoner
exemplar pa ett dussintal sprék, talade om ansvar, om nodvandigheten av att
manskligheten valde en ny kurs. Implicit inkluderade han da konsumtionen,
omsattning av varor och tjanster med skadliga effekter. Men hans huvudmotstandare
blev alltsa befolkningstillvaxten och sin fortsatta karriar under 1950-talet dgnade han
helt och hallet at att forsoka nedbringa fodelsetalen, sarskilt i utvecklingslanderna.

Det uppstod ocksa under efterkrigsdecennierna en mer utford kritik mot
masskonsumtionen som ideologi och de experter som forsag den med argument. I
Sverige utkom Sven Lindqvists pamflett Reklamen dr livsfarlig (1957). Den motte
intensivt motstand i debatten; vilket mott de allra flesta som foreslagit
inskrankningar i vad som uppfattats som den sjalvklara friheten att producera och
konsumera och diarmed aven propagera for konsumtion. Mycket omtalad blev Vance
Packards bok The Waste Makers (1960), liksom hans tidigare The Hidden
Persuaders (1957). Under de foljande dren kom Packard med ytterligare bocker pa
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liknande teman. Hans kritik var framst riktad mot konsumtionsetablissemanget. Till
en borjan huvudsakligen mot vad han uppfattade som manipulatorer inom
marknadsforing och propaganda, men efterhand ocksd mot konsumtionen som
livsstil och dess demoraliserande inverkan. Han beskrev hur den fordarvade den
amerikanska nationen, och han talade om varornas laga kvalitet, reklamens logner,
de lomska forsaljningsmetoderna och varornas “planned obsolescence”, alltsa deras
inbyggda éldrande, en kritik som fortfarande ar vanlig och nyligen riktats mot de
frekventa uppdateringarna av elektronikprodukter och mobiltelefoner (Campbell
2015). Packard intresserade sig huvudsakligen for konsumtionens skadliga inverkan
pa nationen och dess medborgare, men han talade ocksa om hur konsumtionen
skadade naturen och forslosade dess resurser. Som titeln, The Waste Makers, antyder
var han ocksd medveten om att konsumtionen alstrade stora mangder avfall.

Packards bocker fick stort inflytande och det har gjorts gillande att det var
debatten om hans bocker i kring 1960 som gjorde att ordet “consumerism” borjade
bli negativt laddat. Andra konsumtionsskeptiker, exempelvis ekonomen John
Kenneth Galbraith (1958), hade observerat att konsumtionsokningen, liksom den
ekonomiska tillvaxten, lag pa nivaer som om de fortsatte skulle uppsluka alla jordens
resurser. Konsumtionen ar “the ultimate source of the problem”, alltsa problemets
yttersta orsak, faststillde Galbraith 1958. Om den fortsitter att vixa, kommer den
inte en dag att behova begransas? Just den fragan kallade han dock “den forbjudna
fragan”. Konsumtionen var helig, den fick inte ifragasittas. Vilket han alltsa anda
gjorde. Och sa snart detta sitt att tinka introducerats gick det inte att stoppa. Det
aterkom i olika skepnader och ledde aven till kritik mot den ekonomiska tillvaxten
som forstas var tatt sammanflaitad med konsumtionen.

Nar varor blev faror

Under 1960- och 1970-talen fortsatte denna kritik som en sidostrom i
samhallsdebatten. I Sverige uppstod en kritisk diskussion om det som kallades ”slit &
slang”. Och Packards kritikpanorama foljde i en lang rad lander i olika varianter.
Efterhand blev ocksa miljon, som blev ett vixande tema i debatten, en del av
konsumtionskritiken. En tidig rost i 1960-talets svenska debatt var DN-journalisten
Barbro Soller, som betecknande nog hade sitt fokus pa konsumentfragor. Hon
kritiserade miljogifternas inverkan pa matens kvalitet och uppméarksammade bland
annat hur konsumtion av fisk fran Ostersjon och vanliga svenska sgg kunde paverka
folkhalsan.

Den allra tidigaste klimatdebatten som under 1950-talet borjat
uppmarksamma koldioxidens betydelse for klimatet hade ocksa ett indirekt
konsumtionstema. Det var ju konsumtionen av de fossila branslena, for
uppvarmning, transporter, jordbruk och industri som skapade utslappen av
koldioxiden som mojligen — fragan var da dnnu inte avgjord — kunde leda till en
uppvarmning av atmosfaren. Bilisten vid bensinpumpen och villadgaren med sin
oljepanna var inte bara konsumenter, de deltog ocksa i den vixande uppvarmningen
av hela jorden. Var det forsvarbart? Tanken for foérbi da och da i debatten, men den
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uppfattades lange som mest hypotetisk och ville inte riktigt fasta. Nar de forsta
rapporterna om koldioxidutslappen i atmosfaren dok upp i svenska medier ett stycke
in pa 1950-talet var det i hurtiga ordalag. "Det ar kolsyran som gor’et” skrev
Aftonbladet 14 mars 1954. Artikelns rubrik var: “Det var kallare forr — 14s har om
klimatforbattringen”.

Miljon fick under aren kring 1970 ett stort genombrott i ménga ldnder, en
“gron vandning” som historisk forskning alltmer borjat klarlagga (for Sverige, se
Larsson Heidenblad 2021). Konsumtionen blev under dessa miljons genombrottsar
en fraga, pa flera sitt. Ett spar ledde mot att sikra att konsumtionen skulle bli saker
och riskfri, dvs. att skadliga &mnen skulle minskas eller forbjudas och varor bli
sdkrare att forbruka och hantera. Ett annat spar ledde i riktning mot att insatsvaror
skulle vara godkanda, certifierade och alltsd inte vixa i nationalparker eller vara
utrotningshotade. Ett tredje kretsade kring livsstilsfaktorer och personliga val, ett
gammalt tema i konsumentrorelsen. Individerna skulle genom sjalvvald
aterhallsamhet eller val av sarskilt miljovanliga produkter sitta press pa
producenterna. De skulle utéva konsumentmakt.

P& dessa omraden har det sedan 1980-talet skett en evolution av standigt nya
metoder. Livscykelanalyser har forbattrat kunskapen om den ekologiska kunskapen
hos varor och tjanster. Ett exempel pa det var en till det yttre oansenlig rapport fran
Miljodepartmentet, Varor som faror (Ds 1992). Vid det har laget hade man fatt klart
for sig att de stora industriutslappen och de kommunala avloppssystemen var relativt
enkla att atgiarda med s.k. end of pipe solutions (filter, kemisk, biologisk rening).
Mycket av det arbetet var redan gjort. Men alla de varor som miljoner och ater
miljoner konsumenter koper, sliter och slanger resterna av kan inte stoppas med ett
filter. Ett svar pa denna insikt blev atervinning och slutna kretslopp. Milj6- och
klimatmarkning av sjalva produkterna infordes ocksa och ar numera omfattande i
dagligvaruhandeln, mindre sa i annan konsumtion.

En lang rad nya begrepp har tillkommit for att finga relationen mellan
konsumtionen och miljopaverkan. Avtryck, footprint pa engelska, ar ett sdidant. Den
svenskfodde miljo- och demografiforskaren Georg Borgstrom, verksam i USA,
utvecklade sddana tankar under 1950-talet (Linnér 2003), men deras genombrott
kom pa 1990-talet. Decoupling var ett annat begrepp som syftade pa att teknisk och
organisatorisk effektivisering (ibland kallad eko-effektivisering) av produktion,
distribution och konsumtion skulle leda till att konsumtionens 6kning inte gav
upphov till 6kade negativa effekter pa klimat och miljo.

Gradpvis och indirekt blev pa detta sitt konsumtionen indragen i den
vaxande diskussionen om klimat och miljo. Under 1980- och 1990-talen vixte det
samtidigt fram en utbredd tro pa marknadslosningar som ett satt att hantera problem
med bade stagnerande naturskydd (Myers 1988) och stagnerande ekonomier och
med en offentlig sektor som fick kritik for att inte tillgodose medborgarnas behov.
Denna nyliberalism tog sig pa miljons och klimatets omrade uttryck i olika former av
malstyrning och i en inflytelserik stromning som gick under beteckningen ekologisk
modernisering (Hajer 1995). Flera av de metoder som namndes i forra stycket var i
linje med den ekologiska moderniseringens tankemodell. For konsumtionens del blev
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den huvudsakliga slutsatsen att den inte borde begriansas utan alltsa tvartom att dess
negativa effekter borde minskas genom effektivisering, decoupling, utslappshandel
och andra foregivet framstegsbringande metoder. Och att frihandel och 6ppna,
forstorade marknader — exempelvis den inre marknaden i EU — skulle gora att
positiva standarder fick lattare att spridas och att en gronare kapitalism pa det sattet
skulle bade erovra och forbattra varlden. Murens fall 1989 och kommunismens
historiska sammanbrott kunde ses som makro-politiska bekraftelser pa riktigheten i
detta satt att forsta verkligheten; det historiska alternativet framstod i alla handelser
som utsiktslost och ndgot annat alternativ var inte riktigt formulerat.

Efter flera artionden med den nyliberala epoken har det visat sig att
optimismen var overdriven. Lokalt och regionalt finns framsteg att notera och
miljoforbattringar kan forstas registreras inom en lang rad omréaden; ibland kan man
ocksa notera svenska bidrag (Engstrom 2020). Utan den politik som forts ar det inte
sakert att det varit battre, det gar forstas inte att veta eftersom vi inte vet vad
alternativet skulle ha varit. Men pa flera stora omraden som klimat, biodiversitet,
resursforbrukning, landskapsforandring, sarbarhet och effekter pa urbefolkningar
och kultur har foljderna av den forda politiken i stora delar av varlden inte varit
sarskilt uppbyggliga. Eller helt enkelt: det har varit ett misslyckande. Konsumtionen i
varlden har fortsatt att 6ka och rentav accelererat. Varldshandeln har 6kat dnnu
snabbare an konsumtionen. Resursforbrukningen ar nu sadan att om alla lander i
varlden skulle vara av Sveriges typ skulle det for bevarad stabilitet behovas tre
jordklot till. Jordens Overshoot Day intraffade 2021 i slutet av juli; resten av aret
lever vi 6ver vara tillgangar. Miljo- och klimatavtrycken har vuxit vida mer dn den
effekt som kan forklaras av befolkningstillvaxten. Den biologiska méangfalden
minskar i en alarmerande takt (Dasgupta 2021). Parisavtalets 1,5 gradersmal kommer
med all sikerhet inte att nas, troligen inte heller tvagradersmaélet om inte mycket
snabba och stora forandringar inleds nu genast (IPCC 2021). Av sexton svenska
miljomal beslutade av riksdagen 1999 har dnnu bara ett uppnatts. Knappast nagon
har haft ndgot emot dessa vackra mal, uttryckta i poetiska ordalag, "myllrande
vatmarker”, “storslagna fjall”. Ingen har drivit politisk eller ideologisk kamp for att
forhindra deras forverkligande. Anda nés de inte. Detta har skett under en period nir
konsumtionen i Sverige fordubblats. Ett exempel. Pa bara atta ar mellan 2010 och
2018 okade antalet SUV:ar i Sverige med 670 000, som andel av den totala bilflottan
var det en fordubbling. Att tillverka en SUV ger nastan dubbelt sa stora CO2-utslapp
som att tillverka en mindre bil. Sidana mindre bilar, under ett ton, utgjorde pa 1990-
talet en femtedel av bilflottan, nu dr andelen mindre 4n tva procent (statistik fran
Trafikanalys; SVT 2020). Det ekonomiska utrymmet att bekosta miljé- och
klimatskyddande atgarder har alltsa funnits, och vuxit fantastiskt, men det har inte
utnyttjas for att nd milj6- och klimatpolitiska mal.

Att forsta konsumtion pa djupet
1980-talet innebar ocksa nagot av en renédssans for konsumtion och konsumism pa
ett kulturellt och socialt plan. Globalisering, inget nytt i och for sig, blev ett begrepp
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och en realitet. Varldshandeln expanderade. En nyhedonistisk tendens utbredde sig i
Vastvarlden men ocksa i andra delar av varlden, inte minst Asien, och
konsumtionsvinliga inslag i kulturen vixte i anseende efter ett par artionden av
ifrdgasattande som kom med den grona vindningen. Murens fall, Sovjetunionens
sammanbrott och det foregivna “historiens slut” — The end of history (1992), titeln pa
Francis Fukuyamas bok — som skulle komma, tycktes 6ppna for en i bokstavlig
mening granslos, global kapitalism. Darmed for en ljus forstdelse av konsumtionen,
aven om Fukuyama sjalv tillhorde konsumtionens kritiker; den gjorde manniskor
ytliga, ansag han (han har senare dndrat sig ocksa om historiens slut...).

Till detta kom en stark betoning pa innovation och en dartill hérande
entreprenorsdyrkan. Manga som inte visste det sedan tidigare larde sig under dessa
ar namnet pa den Osterrikisk-amerikanske ekonomen Joseph Schumpeter och dennes
uttryck “skapande forstorelse” (creative destruction). Det myntades i hans bok
Capitalism, Socialism and Democracy (1942), men tankegangen fanns hos honom
under 1930-talet. Den har rotter hos Marx, vars skrifter han var djupt fortrogen med.
Idén fick forst nu, mot slutet av 1900-talet, sitt verkliga genombrott. Under en period
tonades den pagaende forstorelsen av jorden och miljon ned nagot i betydelse, och
om klimatet talades dnnu foga.

Det sena 1900-talet var ocksa konsumtionsforskningens genombrott. En
helt ny och mer sofistikerad analys av vad konsumtion var och betydde vaxte fram
inom delvis nya kunskapsomraden. Antropologer, medieforskare, konstvetare,
historiker och ménga andra fattade intresse for denna méarkliga aktivitet,
konsumtion, som s minga manniskor i alla aldrar uppenbarligen fann sa visentlig
och som tog alltmer av manniskors tid och uppmarksamhet i ansprak. Det kunde inte
bara handla om att fylla kylskap, garderober och garage med kik och prylar och heller
inte bara om "behov”. Konsumtion var ocksa ndgot mer och annat, visade denna
forskning med namn som Russell Belk, Susann Strasser, Colin Campbell, Grant
McCracken, Stuart Ewen och manga andra, huvudsakligen fran
samhallsvetenskapliga omraden som antropologi, sociologi och ekonomi. Under
1980-talet publicerades ocksa de forsta egentliga forsoken att forstd konsumtionens
historia, exempelvis Grant McCrackens 6versiktsartikel, “The History of
Consumption: A Literature review and a consumer guide” (1987).

Dessa forskare var inte i forsta hand kritiker av konsumtionen som
sadan, men de sig inte heller, som de tidigare konsumtionsexperterna, att deras
uppgift var att fraimja konsumtion. De ville veta varfor den var sa attraktiv for ménga
och hur den kunde vicka sa starka kanslor. Resultaten av denna forskning har visat
att konsumtion ar en mycket mer komplex och intressant foreteelse dn den giangse
nationalekonomiska kategorin konsumtion (alltsa den del av ekonomin som inte ar
investeringar eller sparande och som syftar till slutlig forbrukning av en vara eller
tjanst). Konsumtion ar en del av vad det innebar att vara en manniska i ett modernt
samhille som bygger pa omfattande arbetsdelning. Manniskor formar i vixande
utstrackning sina liv, sitt yttre, ja, ocksa sitt inre och sin personliga livsvarld med
hjilp av konsumtion. Det har gett oss battre underlag for hur man kan tanka ocksa
om en reformerad och mer hallbar konsumtion.
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Att helt och héllet avlagsna denna i grunden kreativa och livsutvidgande
sida av manniskors liv ar inte mojligt utan ganska drakoniska metoder som 6ppna
samhillen helst undviker, men av detta foljer inte att det ar klokt av ett samhalle att
helt och héllet undvika att ta konsumtionen p4 allvar. For inte sa lange sedan var
konsumentupplysningen i Sverige tydligt normativ och inriktad pa att styra
konsumenterna mot sparsamhet och konsumtion for genuina behov. Det fanns en
brett omfattad konsumtionsmoral i det svenska samhallet och den forkunnades med
overtygelse i skolorna langt in pa efterkrigstiden med Kamratpostens Spara och Slosa
som exempel. Det ar i sjdlva verket ganska nyligen som denna héallning gett vika.
Historikern Peder Aléx (2003: 56) skriver om denna omfattande forandring, som
skett i det tysta: "Vid nittiotalet fanns inga synliga normativa pekpinnar om
sparsamhet och "ritt och fel” konsumtion. Konsumenten kunde nu képa nastan vad
och hur mycket som helst, bara miljoaspekterna beaktades”.

Konsumtionskritiken i en ny fas

Det nyhedonistiska och nyliberala millennieskiftet som inleddes pa 1980-talet och
foljdes av ett ekonomiskt mycket expansivt 1990-tal fick kanske sin symboliska
slutpunkt hosten 2008 med den globala finanskrisen. Man skulle kunna hivda att
denna var en konsumtionsskapad kris. Den drevs fram i ett tidigt skede av ett
overutbud av bostadskrediter i USA, men overskuldsittning hade skett i ménga delar
av varlden. Konsumtionen, alltid dlskad och ofta oforsiktigt tillampad, hade 16pt fore
den reala ekonomin och denna kreditbubbla hade ingen tackning. Varldens
finansiella system var nira kollaps.

Konsumtionen hade dn en gang demonstrerat sin betydelse, och den var
inte att leka med. Det dryga artionde som gatt sedan dess har inneburit en nedtoning
av risk, skuldsittning och konsumtion pa ett ideologiskt och kulturellt plan.
Konsumtionens volymer har fortsatt att vixa, fram till pandemin 2020-21 déa de
sjunkit under en period, som dock forefaller bli kortvarig i de flesta sektorer. Men det
populédrkulturella svarmeriet for bors och finans har avtagit och problemen med
konsumtionen har pa nytt uppmarksammats. Glamouren kring konsumtionen &r inte
riktigt densamma efter finanskrisen och inte minst bristen pa entusiasm infor
konsumtionskulturen hos en yngre generation gor laget annorlunda och framtiden
mer oviss.

En ny vag av konsumtionskritik har ocksad kommit. Den innehéller allt
det gamla i nya varianter, men ocksa en del nytt, och en ny skiarpa framkallad av den
snabbt vixande klimatkrisen. Ett nygammalt inslag som fatt 6kad uppméarksamhet ar
den s.k. happiness-income paradox, eller "the Easterlin Paradox”, efter en tidig
tankare pa omradet, den amerikanske ekonomen Richard Easterlin. Han skrev en
artikel 1973, "Does money buy happiness?” i tidskriften Public Interest. Hans resultat
visade att efter en initial 6kning av "lycka” (ett battre svenskt ord kunde vara
“tillfredsstallelse”) som kom med viaxande inkomster, och darmed mojlighet till
vaxande konsumtion, avtar detta samband. Manniskor i rika lander blir inte
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lyckligare och lyckligare ju rikare de blir. Artikeln blev omdiskuterad och en viss, men
begransad forskning om tillvaxt och tillfredsstallelse uppstod.

Efter finanskrisen har denna forskning pa nytt tagit fart. Ar 2010
publicerade samme Easterlin, efter narmare fyrtio ar, artikeln “The happiness-
income paradox revisited”. Hans resultat forblev i stort sett desamma. Mer
materiella produkter ger inte mer lycka eller tillfredsstillelse. Det finns dven
forskning som pekar pa att konsumtion leder till stress och att de manga och ibland
svara valen, kan gora oss "olyckliga" (Schwartz 2004). Easterln formulerade sjalv en
slutsats: "If economic growth is not the main route to greater happiness, what is?”
Hans svar pekade pa politikens betydelse for att styra efterfragan mot andra varden
an dem som privat konsumtion kan forverkliga. Han ville se forskning inriktad pa
“the need to focus policy more directly on urgent personal concerns relating to such
things as health and family life and to the formation of material preferences, rather
than on the mere escalation of material goods.” (Easterlin 2010)

Denna reflektion erinrar om den kulturella konsumtionsforskningens
resultat och fragor. Hur formas materiella preferenser? Vad ar det som gor att vara
samhallen inte kan styra sina betydande ekonomiska resurser i riktning mot sddan
konsumtion som bygger och stirker gemenskaper, bidrar till upplevelser och
kunskaper och tryggar hilsa? Man kan tilligga: hur kan konsumtion vara lustfylld,
attraktiv och meningsfull utan att vara ekologiskt skadlig och bidra till den globala
uppvarmningen? Och kan den totala konsumtionens sammansattning komponeras
om s34 att storre delar av den bestar av konsumtion, bade privat och offentlig, av
tjanster som ger mindre avtryck pa klimat och miljo? Markligt litet investeras i
forskning som kan svara pa sddana fragor. Man far ibland kéanslan av att forskningen,
som annars girna tar sig an svara problem och attackerar mansklighetens storsta
utmaningar, nastan gett upp infor konsumtionens problem.

Antropocen — tidsbudgeteringens jarnharda logik

Den nya eran av konsumtionskritik har i hog grad formulerats utifran den ekologiska
moderniseringens och eko-effektiviseringens misslyckande. Mycket av den nya
kritiken, liksom av forsvaret av konsumtionen, kanns forstas igen fran det foregdende
halvseklets debatter, alltsa fran kritikens genombrott kring 1960 fram till
finanskrisen 2008-2009. Men det finns ocksa nya ramvillkor for diskussionen som
gor att en grundlig och kanske definierande diskussion om konsumtion har battre
forutsattningar att lyckas i var tid. Inspirationen kommer har till stor del fran
klimatfragan. Den ingar visserligen som en delmangd av den vildiga miljofragans
breda panorama, men metodologiskt och tankemassigt har den tillfort viasentliga
dimensioner som forut var sallsynta i debatten.

Det mest avgorande som klimatkrisens tinkande bidragit med ar fokuset
pa tid som en kritisk faktor. Detta fokus kom inte genast — halften av de globala
utslappen av vaxthusgaser har som sagt skett efter 1990 da klimatfragans
vetenskapliga bas redan var helt etablerad — men det har blivit alltmer akut
uppmarksammat under det senaste artiondet (Lahn 2020). En symbolisk borjan for
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en tidskritisk diskussion skulle kunna sittas vid Sternrapporten 2006 som visade att
de totala samhallskostnaderna skulle bli mycket hogre om atgiarderna for att hindra
den globala uppvarmningen skots upp 4n om de sattes in omgaende. Denna
diskussion har under 2010-talet utvecklats med idén om mycket konkreta
utslappsbudgetar som preciserar (under vissa antaganden) hur mycket tid som
aterstar med en viss given utslippsmangd innan kritiska trosklar i uppvarmningen
kommer att passeras i framtiden. Med nuvarande utslappsmangd tar det bara sju till
tio ar (beroende pa vilken berakning som ar mest korrekt, se t. ex. IPCC 2021) innan
troskeln passeras for 1,5 graders uppvarmning senare under arhundradet. Med bara
ett knappt artionde till med samma mangd arliga utslapp passeras den redan
skraimmande nivan 2 grader. Budgettankandet skapar disciplin i samtalet och
eftersom det som budgeteras ytterst ar tid, tid att agera, s okar bradskan, sense of
urgency.

Om jag tillater mig en generalisering skulle jag kunna sdga att detta ar
om inte nytt, sa kvalitativt annorlunda. Tidigare diskussioner om granser, som
exempelvis i Limits to Growth-rapporten 1972, ledde till viktiga debatter, men kunde
inte mobilisera pa samma sitt eftersom processerna hade ett 6ppet slut och darfor att
insatser i samhaéllet hade en mer svirbedomd inverkan. De hade ocksd en annan
logik. Om vissa naturresurser tog slut, som Limits to Growth talade om, skulle inte
forhédllandena i varlden drabba manniskorna och ekosystemen pa samma forodande
och dven mer forutsdagbara siatt som den globala uppvarmningen nu ser ut att gora.

Aven om klimatsystemet dr mycket komplicerat #r det férhallandevis
enkelt att 6verblicka i relation till miljokomplexet som inte ar ett system pa samma
satt som klimatsystemet, snarare ett system av system som numera kallas
jordsystemet, the Earth System. Atgirder med effekter pa klimatet 4r ocksa
berakningsbara och har varit det i mer 4n hundra ar. Budgeten bestar av ett utrymme
for kvarvarande tillatna utslapp — i viarlden eller i exempelvis Sverige for en viss
beridknad andel av varldsutslappen — for att jordens uppvarmning med viss
sannolikhet ska stanna vid en viss temperatur. Vill man undvika att 6verskrida
budgeten, finns det en repertoar av atgarder som kan anviandas med relativt kinda
effekter pa utslappen. En ganska omfattande litteratur har redan uppstatt dir man
gor berakningar av sddana atgarder och deras effekt pa klimatet.

Ett svenskt exempel dr boken En strimma av hopp (2021) av
innovationsekonomen Staffan Laestadius. Han utgar fran kdnda férhallanden och de
kolbudgetmassiga kraven som Sverige stiller pa sig sjalv enligt klimatlagen, som han
kompletterar med det rimliga anspraket att Sverige ocksa hanterar sina territoriella
konsumtionsutslapp. Slutsatsen ar att det inte ar mojligt att trovardigt genomféra
denna stora forandring utan mycket stora ingrepp, ocksa i konsumtionen. Det giller
forstas konsumtion och framdrift av fossildrivna fordon, men ocksa konsumtion av
bostader, mat, klader och inte minst resor, dar slutsatsen blir att under nuvarande
teknologiska och planetara begransningar maste flygresor och bilresor drastiskt
minska pa kort tid. De arliga nedslappsminskningarna maste ligga pa over tio procent
for att med en linjar progression ga mot netto noll 2045.
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Detta slags analyser kunde i princip ha gjorts for flera artionden sedan
och de kunde ha gjorts for andra typer av miljobelastning, alltsd inte bara
vaxthusgaser. Men det gjordes sillan, &ven om Lahn (2020) visar att de tidigaste
kolbudgetarna formulerades redan pa 1980-talet. Avtryckstankandet 6ppnade for
mojligheten under 1990-talet, men eftersom harda deadlines knutna till kritiska
trosklar saknades fick detta slags forskning ingen riktig relevans. Nu har den fatt det,
med begrepp som planetira granser (Rockstrom et al 2009), antropocen (Crutzen &
Stoermer 2000, Steffen et al 2007, Sorlin 2017) och den stora accelerationen (Steffen
et al 2004). Vad detta lett till ar, savitt jag kan avlidsa de storre historiska monstren,
att konsumtionen blivit uppmarksammad péa sitt som gor det betydligt svarare att
underlata att vava in den i en ansvarsfull diskussion och i forlangningen aven politik.

Man skulle kunna siga att just det slags effektivitetslogik som gavs av
prismekanismen i kombination med den personliga friheten — omhuldad som en
konservativ idé sedan lang tid men inte till fullo ideologiserad forran med
Schumpeter och framforallt Friedrich Hayek under artiondena kring 1900-talets mitt
— har visat sig innehalla allvarliga begransningar om man vill ména om planetar
stabilitet och miljo- och héllbarhetsmal. Om ambitionen ar att hejda den globala
uppvarmningen verkar denna effektivitetslogik inte fungera alls.

Det som ar ett finfordelat och komplext system av individuella
resursallokeringar av konsumenter som motsvaras av lika komplexa leveranssystem
utforda av producenter, detta system klarar for det mesta sin karnuppgift bra, dvs. att
fa varan/tjansten och konsumenten att métas i en transaktion. Vad denna ordning
inte klarar ar att forma effekterna att stanna inom ett belastningsutrymme som ar
forenligt med klimatmalen. Sjilvreparerande processer i systemet ar dessutom
mycket langsamma. Och det globala priset for kostnaden i form av
klimatuppvarmning ar for lagt for att dessa ska skyndas pa. Skulle forberedelser for
krig ske enligt samma logik skulle inga krig kunna vinnas. Men inte heller skulle
kommande generationer fa tillracklig utbildning om det inte fanns skolplikt som
numera i praktiken omfattar tretton ar. Och en acceptabel folkhilsa skulle inte
uppnas om inte en vidstrackt beskattningsritt sikrade finansieringen av sjukvarden.

Att prioritera miljé och klimat sa lagt i forhallande till centrala
samhallsmal som forsvarsformaga, hilsa och utbildning — for att valja nagra — har
alltsa hittills varit mojligt. Det har ocksa varit mojligt att lata konsumtionen, trots sin
mycket stora plats i ekonomin, undantas fran annat 4n marginella atgirder i syfte att
minska miljo- och klimatavtrycken. Det kan inte uppfattas pa nagot annat satt an att
de politiska ambitionerna i praktiken varit lagre satta dn vad de politiska uttalandena
och de formulerade mélen ger vid handen. Nar det géller de svenska miljomaélen fran
1999 vet vi redan att det ar s3, bara ett av sexton mal har natts pa mer an tjugo ar
(Naturvardsverket 2019). Med hittillsvarande takt och beslutad politik kommer de
svenska klimatmalen inte heller att nas till 2030 och 2045 (Klimatpolitiska radet
2021). Inget tyder heller pa att 1,5-gradersmalet fran Paris 2015 kommer att kunna
nas och 2-gradersmalet ser ocksa ut att vara i allvarlig fara.
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Agenda 2020-artiondet — fardriktning for resultat

Mot denna bakgrund kan det avslutningsvis finnas anledning att reflektera over vad
det skulle kunna betyda att anvinda konsumtionen mer aktivt som ett sitt att na
uppsatta miljo- och klimatmal. Innan man ens inleder en sddan reflektion, med all
politisk friktion den medfor, bor man konstatera tva ting: dels att de atgarder som
hittills provats, bade i Sverige och internationellt ar helt otillrackliga, dels att dessa
mal ar mycket angeldgna att nd med tanke pa de potentiellt mycket allvarliga
konsekvenserna (Wallace-Wells 2019, IPCC 2021). Demokratiska institutioner har
inte satt dessa mal for att det roar dem att besvara manniskor. De finns och behover
efterlevas for att sikra tryggt och sikert liv pa jorden for manniskor, samhéllen och
vara medvarelser. Det ar ganska grundliaggande. Konsumtionen &r en sa stor kraft att
det ar svart att tanka sig att mélen inom overskadlig tid ska kunna nds om
konsumtionen inte anviands aktivt i arbetet och om vi inte inser att den kommer att
paverkas.

I texten ovan finns exempel pa sddant som redan provats. Det saknas
inte begrepp for en forstaelse av hur forandring kan ske. Eko-effektivisering (att fa ut
mer nytta med ett lagre fotavtryck), decoupling (att bryta sambandet mellan
ekonomisk tillvaxt och miljobelastning), och ekologisk modernisering (att tekniskt
och organisatoriskt utveckla samhaillen med god tillvaxt och viaxande vilstand utan
att miljo och klimat skadas) ar tre av dessa begrepp. Ett sammanfattande uttryck for
dem som ocksd anvénts ar gron tillviaxt. Alla dessa begrepp har framtratt i hagnet av
1980- och 1990-talens vixande tro pa att teknisk utveckling och en friare marknad,
med viss, mattlig styrning och incitament fran politik och lagstiftning, skulle kunna
bevara samhillen med omfattande fri, privat konsumtion och samtidigt 16sa milj6-
och klimatproblem.

Det har inte lyckats. Utsldppen har inte minskat, de har inte ens slutat
oka. Den biologiska mangfalden forstors med hundratals ganger den forindustriella
hastigheten. Men det har lyckats till en viss del. Eko-effektivisering och decoupling
har lett till att dagens valstand uppratthalls till ett mindre miljo- och klimatavtryck
per BNP-enhet an tidigare. Hur mycket mindre, beror pa vilka tidsperioder, sektorer
och linder som avses. En rimlig slutsats ar att arbetet med decoupling och
effektivisering darfor bor fortsatta. Ju storre effektiviseringen kan bli och ju
snabbare, desto battre. Men att tro att effektiviseringen skulle ga sarskilt mycket
snabbare i framtiden ar inte sannolikt. I sa fall kriavs radikala innovationer som
dessutom kan implementeras pa bred front i nartid och en sddan utveckling gar det
inte att planera for. Innovationskraven vixer ocksa hela tiden eftersom tillvixten av
BNP-enheterna fortgar, dvs. den ekonomiska tillvixten ser inte ut att avta, i alla fall
inte just nu. Och om valet star mellan att forsoka hindra tillvaxt och paverka
konsumtionen utgar jag fran att det senare ar att foredra. Den privata konsumtionen
borde det vara politiskt mojligt att tala om. Begransningar av tillviaxten ar inte det pa
samma satt, ocksa av det rimliga skilet att ett vixande utrymme i ekonomin kan
anvandas for produktion av till exempel vilfardstjanster som har lagt klimatavtryck
och ofta riktar sig till genuint behovande. Att begransa konsumtionen av klimatskal
ar alltsa etiskt mer forsvarbart dn att begransa den ekonomiska tillvaxten.
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Milj6- och klimatskatter som riktas mot konsumtionen, och alltsa
fordyrar denna for konsumenterna, skulle kunna paskynda bade innovation och
omstillning. Sddana skatter — dar ett pris pa koldioxid ingar — skulle kunna
finansiera intensifierad omstdllning och 6ka acceptansen for denna.
Skatteintakterna skulle kunna kompensera missgynnade grupper som har svart att
klara fordyringar eller ar bosatta pa landsbygd dar drivmedelskostnader ar en storre
del av hushallsbudgeten, grupper som annars skulle kunna motsitta sig omstallning.
De viaxande skatteintakterna skulle ocksa kunna anviandas for nodvandiga
investeringar, som ar manga. Pa samma gang skulle den privata skuldsattningen
troligen minska och krediter ar konsumtionsdrivande (Ekstrom 2013). Svenska
hushall tillhor varldens mest skuldsatta och 4ven om lanen mest avser bostader sa
anvands en del till annan konsumtion.

Konsumtion av tjdnster, sarskilt personalintensiva tjanster, bor ur ett
miljo- och klimatperspektiv gynnas. En vixande del av ekonomin bor besta av
tjanster. Detta ar en redan underliggande tendens i samhallsutvecklingen, men den
bor paskyndas. Detta kan ske genom arbete med offentliga budgetar pa nationell,
regional och lokal niva. Resurser till vard, hilsa, omsorg, kultur, utbildning,
forskning, idrott, folkbildning, medier och andra sektorer med omfattande
tjansteproduktion och bred samhillsnytta bor 6kas. Aven om stora delar av detta
utgors av offentlig konsumtion innebar kostnaderna i praktiken investeringar i ett
mer valfungerande samhalle och i battre hilsa och vilméaende. Dessbéttre finns alltsa
aven andra goda skil att gynna dessa omraden dn att klimat- och miljomal kan nés.
Ar man intresserad av ekologisk modernisering av samhillet ter sig detta som en
angeldgen vag att prova.

Annu en vig som bor provas ir att optimera proportionerna mellan
investeringar och konsumtion generellt. Staten bor oka sina investeringar for att
mojliggora bade minskade utslapp och anpassning till klimatforandringar som redan
pagar. Det finns mdnga angeldgna investeringsobjekt: ett kraftigt moderniserat
jarnvagsnat med inslag av snabbjarnvagar for att anknyta Norden till
tjugohundratalets inomeuropeiska mojligheter till fossilfritt resande, infrastruktur
for elektrifiering av viagtransporter inklusive utveckling av vitgas, kraftigt 6kat
trahusbyggande, en vasentligt utvecklad klimatdefinierad samhallsplanering. Det kan
ocksa behovas riktade insatser mot de storsta utsldippsomrddena, som cement- och
betongindustrin, gruvniringen, transportsektorn och jordbruket.

Att staten skulle ta en stor roll har betingas av tva omstandigheter. Den
ena ar investeringsbehovens storlek och komplexitet som ar pa skalor som
marknaden har svart att klara och framforallt initiera. Den andra omstéandigheten ar
bradskan. Klimatbudgetarna tillater inga fordrojningar och staten ar den aktor som
kan mobilisera och koordinera de resurser i nartid som kravs for att investeringarna
ska bli tillrackliga. Dessa atgarder skulle innebara att statens utgiftssida behover
vaxa. Det kan ske samtidigt genom Okade skatteintéakter (vilkas komposition kraver
noggranna overviaganden) men ocksa genom uppldning. Flera rapporter under det
senaste aret, bade internationella och svenska, har forordat en anpassning av de
statsfinansiella forutsattningarna sa att investeringar kan goras som klimatlaget
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kriver (se Klimatpolitiska radet 2021). Atgirderna behover sittas in nu, inte om
nagra artionden.

Nar statens och Ovrig offentlig sektors utgiftssida vaxer genom
investeringar och offentlig konsumtion, nar skatter okar och nir statens upplaning
okar, dd kommer utrymmet for privat konsumtion att minska, sirskilt i de materiella
och koldioxidtunga delarna av ekonomin, vilket forstas ar sjalva syftet. Har ar inte
platsen att i detalj utveckla hur detta skulle kunna goras optimalt och vilavvagt. Men
om skalan pa dessa forandringar blir tillrackligt stor kommer det att kunna avlasas i
form av tydligt minskade utsldpp knutna till konsumtionsprodukter och vissa
klimatbelastande tjanster.

Detta hindrar inte att klimatpolitikens repertoar ocksa innefattar andra
styrmedel som kan paskynda forandringar i hushallens konsumtion, av det slag som
exempelvis Svenska Naturskyddsforeningen sedan ménga ar forordar: att kopa
begagnat, solidariskt, ekologiskt, klimatsmart, reparera, dela tjanster.
Uppfinningsrikedomen ar stor och visionen av en cirkuldar delningsekonomi savitt jag
forstar utmarkt. Men framgangar av detta slag har hittills varit ldingsamma och
innefattar annu alltfor blygsamma delar av ekonomin, och konsumtionen, for att
tillskrivas en storre roll, atminstone under detta kritiskt avgorande artionde. Vi kan
darfor knappast forlita oss pa att sidana atgarder kan svara for den omvandling av
konsumtionen som ar nédvandig om malen ska nas i tid. Pa sikt kan den cirkulara
delningsekonomin emellertid vixa betydligt och dven vara ett viktigt inslag pa viagen
mot en rent allméant klokare ekonomi med battre forutsiattningar dn den nuvarande
att komma bort frdn mansklighetens farliga 6verutnyttjande av jordens resurser.
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